
  

 
 

Группа кратковременного пребывания 
 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 

 

1. 09.35– 09.45 ОО « Речевое развитие», 

развитие речи 

 

2.  11.10 – 11.20 ОО « Физическое развитие», 

физическая культура в помещении 
 

 
 

Вторник 

 

1.  09.35– 09.45  ОО « Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

 

      2. 11.10 – 11.20 « Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 
 

 
 

Среда 

 

1.    09.35– 09.45 ОО « Художественно-эстетическое развитие », 

Лепка/ Аппликация 

 

2.  11.20 – 11.30 ОО « Физическое развитие», 

физическая культура в помещении 
 

 

Четверг 

 

      1.   09.35 – 09.45 Рисование 

 

2.  11.10 – 11.20 ОО « Физическое развитие», 

физическая культура в помещении 
 

 

Пятница 
 

1. 09.35 – 09.45 ОО « Социально-коммуникативное развитие» 

/ Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и 

обществе, формирование основ безопасности 1, 3 неделя/ 

ОО «Познавательное развитие»,  ознакомление с природой 2,4 

неделя 

      2. 11.00 – 11.10 «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 

 

 



  

 
 

1 младшая группа № 1 
 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 

 

1. 09.00 – 09.10 ОО «Физическое развитие», 1 подгруппа 

физическая культура в помещении 

            09.10 – 09. 20 ОО «Физическое развитие», 2 подгруппа 

физическая культура в помещении 

      2.   09.30– 09.40 ОО «Речевое развитие», развитие речи 

                          

 
 

Вторник 

 

1. 09.00 – 09.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

музыкально-художественная деятельность  

       2.   09.20 – 09.30 ОО «Социально-коммуникативное развитие», 

/ Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и 

обществе, формирование основ безопасности 1, 3 неделя/ 

ОО «Познавательное развитие»,  ознакомление с природой  

2,4 неделя 
 
 

Среда 

 

1. 09.00 – 09.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Лепка/Аппликация 

2. 09.45 - 09.55 ОО «Физическое развитие», 1 подгруппа 

физическая культура в помещении 

            09.55 – 10.05 ОО « Физическое развитие», 2 подгруппа 

физическая культура в помещении 

           

 

Четверг 

 

         1.  09.00 – 09.10 ОО «Познавательное развитие», 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

        2. 09.20 – 09.30  Конструирование 

 

 

Пятница 
              

   1.  09.00– 09.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

музыкально-художественная деятельность 

 

         2.  09.20 – 09.30 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Рисование 
 
 



  

 
1 младшая № 2 

 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 
     

      1.   09.00 – 09.10  ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

/ Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и 

обществе, формирование основ безопасности 1, 3 неделя/ 

ОО « Познавательное развитие»,  ознакомление с природой 2,4 

неделя 

      2.  16.10– 16.20 ОО «Физическое развитие», 1 подгруппа 

физическая культура в помещении 

           16.30– 16.40 ОО «Физическое развитие», 2 подгруппа 

физическая культура в помещении 

 

 
 

Вторник 

                            

      1.   09.00 – 09.10  ОО «Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

      2.   09.20– 09.30 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 

 

 
 

Среда 

 

      1.  09.00 – 09.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Лепка/ Аппликация 

      2.  16.10– 16.20 ОО «Физическое развитие», 1 подгруппа 

физическая культура в помещении 

           16.30– 16.40 ОО «Физическое развитие», 2 подгруппа 

физическая культура в помещении 

 

 

Четверг 
 

      1.  09.00 – 09.10 ОО «Речевое развитие», 

развитие речи 

2.   09.20– 09.30 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 

                    
 

Пятница 
 

1.   09.00 -09.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Рисование 

2.   09.20 – 09.30 Конструирование 

                                        

 

 



  

 
2 Младшая группа № 1 

 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 
 

         1.  09.25 – 09.40 ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

/ Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и 

обществе 1, 3 неделя/ формирование основ безопасности, 

краеведение 2,4 неделя 

   2.  15.30 – 15.45 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 
 

 
 

Вторник 

 

1.  09.00 -09.15  ОО «Физическое развитие» 

физическая культура в помещении  
2.  09.25 – 09.40  ОО «Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

         

 
 

Среда 

 

   1.  09.00 – 09.15 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 

   2.  09.25 – 09.40 ОО «Познавательное развитие», Окружающий 

мир/ природа 
 

 

Четверг 
 

1.  09.00 - 09.15  ОО «Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 

2.  09.25 – 09.40   ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Лепка/Аппликация   
         

 

Пятница 
 

1.  09.00 - 09.15   ОО «Речевое развитие», 

развитие речи 

      2.   09.25 – 09.40  ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Рисование 
 

 

 
 
 
 



  

 
 2 Младшая группа № 2 

 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 

 

       1.  09.00 – 09.15 ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

/ Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и 

обществе 1, 3 неделя/ формирование основ безопасности 

краеведение 2,4 неделя 

2.  16.00 – 16.15 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 
 

 
 

Вторник 

 

1.  09.00 – 09.15 ОО «Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

2.  09.30 -09.45  ОО « Физическое развитие» 

физическая культура в помещении  
         

 
 

Среда 

    

      1.  09.00 – 09.15 ОО «Познавательное развитие», Окружающий 

мир/ природа 

2.  09.25 – 09.40 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 
 

 

Четверг 
 

1.  09.00 – 09.15   ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Лепка/Аппликация           

2.  09.30 -09.45  ОО « Физическое развитие» 

физическая культура в помещении  
 

 

Пятница 
 

1.  09.00 - 09.15   ОО «Речевое развитие», 

развитие речи 

      2.   09.25 – 09.40  ОО « Художественно-эстетическое развитие», 

Рисование 
 

 

 

 

 



  

 

 Средняя группа № 1 
 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 
 

      1.  09.30 – 09.50 ОО «Познавательное развитие», Окружающий 

мир/ природа 

 

     2.  10.10 – 10.30  ОО « Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 
 

 
 

Вторник 

 

1.  09.30 – 09.50 ОО « Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

 

     2.   10.10 - 10.30 ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально -художественная деятельность 
 

 
 

Среда 

    

       1.  09.00 – 09.20 ОО «Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 

    2. 10.10 - 10.30  ОО « Социально-коммуникативное развитие» 

 / Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и обществе 

1, 3 неделя/ формирование основ безопасности, краеведение 2,4 

неделя 

 

 

Четверг 
        

  1.  09.30 – 09.40 ОО «Речевое развитие», 

развитие речи 

        2. 10.10 - 10.30 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Лепка/ Аппликация 

 

Пятница 

 

       1.  09.00 – 09.20 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Рисование 

2.   10.10 - 10.30 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально -художественная деятельность 

            
 

 



  

Средняя группа № 2 

 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 
 

      1.  09.00 – 09.20 ОО «Речевое развитие», 

развитие речи 

 

     2.  09.30 – 09.50  ОО «Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 
 

 
 

Вторник 

 

     1.   09.40 - 10.00 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально -художественная деятельность 

   2.   10.10. – 10.30 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Лепка/ Аппликация  
 

 
 

Среда 

    

1. 09.00 – 09.20 ОО «Познавательное развитие», Окружающий 

мир/ природа 

          

     2.  10.10 – 10.30  ОО «Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 

        

 

Четверг 
         

1.  09.00 – 09.20 ОО «Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитие 

 

     2.  10.10 – 10.30 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Рисование 

 

 

Пятница 

 

        1.  09.40 - 10.00 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально -художественная деятельность 

2. 10.10 – 10.30 ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 / Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и обществе 

1, 3 неделя/ формирование основ безопасности, краеведение 2,4 

неделя  

  

 

 



  

 

 Старшая группа № 1 
 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 

 

 1.  09.00 – 09.25 ОО « Социально-коммуникативное развитие» 

/ Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и обществе 1, 

3 неделя/ формирование основ безопасности краеведение 2,4 неделя 

2.  12.00 – 12.25  ОО « Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 
 

 
 

Вторник 

 

  1.  09.00 – 09.25 ОО « Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитии 

  2.  12.00 - 12.25 ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 
 

 
 

Среда 

 

 1.  09.00 – 09.25  ОО « Речевое развитие», 

обучение грамоте 

       2.  09.35 – 10.00 ОО «Познавательное развитие», Окружающий мир/ 

природа 

       2.  11.40 - 12.05 ОО « Физическое развитие» 

физическая культура на улице 

 

 

Четверг 
 

 1.  09.00 – 09.25 ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность      

 2.  09.35 – 10.00 ОО « Речевое развитие», 

развитие речи 

3.  16.00 – 16.25 ОО « Художественно-эстетическое развитие», 

Лепка/ Аппликация 

 

Пятница 
  

 1.  09.00 – 09.25 ОО « Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 

       2.  09.35 – 10.00  ОО « Художественно-эстетическое развитие », 

Рисование 

       3.  16.00 – 16.25  Конструирование 
 

 



  

Старшая группа № 2 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 

 

 1.  09.00 – 09.25 ОО « Социально-коммуникативное развитие» 

/ Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и обществе 1, 

3 неделя/ формирование основ безопасности, краеведение 2,4 неделя 

  2.  09.35 – 10.00 ОО « Художественно-эстетическое развитие», 

Лепка/ Аппликация 

 3.   16.25 – 16.40  ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 
 

 
 

Вторник 

 

  1.  09.00 – 09.25 ОО « Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитии 

   2.  10.10 – 10.35  ОО « Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 

      3.  16.00 – 16.25  Конструирование 
 

 
 

Среда 

 

 1.  09.00 – 09.25  ОО « Речевое развитие», 

обучение грамоте 

3.  09.45 -  10.10  ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 

       4.  11.40 - 12.05 ОО « Физическое развитие» 

физическая культура на улице 

 

 

Четверг 
 

 1.  09.35 – 10.00 ОО « Речевое развитие», 

развитие речи 

  2.  10.10 – 10.35  ОО « Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 

 

Пятница 
       

      1.  09.00 – 09.25 ОО «Познавательное развитие», Окружающий мир/ 

природа  

2.  09.35 – 10.00  ОО « Художественно-эстетическое развитие », 

Рисование 
 

 



  

 

 Старшая группа № 3 
 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 

 

 1.  09.00 – 09.25 ОО «Речевое развитие», развитие речи 

 2.  09.35 – 10.00 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Лепка/ Аппликация 

3. 11.40 - 12.05 ОО «Физическое развитие» 

физическая культура на улице 
 

 
 

Вторник 

 

1. 09.00 – 09.25 ОО «Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитии 

2. 09.35 – 10.00 Конструирование 

3. 16.35- 17.00 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 
 

 
 

Среда 

 

 1.  09.00 – 09.25 ОО «Речевое развитие», обучение грамоте 

 2.  09.35 – 10.00 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Рисование 

3. 15.15-15.40 ОО «Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 

 

 

Четверг 
 

1.  09.00 – 09.25 ОО «Познавательное развитие», Окружающий мир/ 

природа 

2.  09.35 – 10.00 ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность      

 

 

Пятница 
  

  1. 09.35 – 10.00 ОО «Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 

  2. 10.10-10.30 ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

/ Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и обществе  

1, 3 неделя/ формирование основ безопасности краеведение 2,4 неделя 

 



  

Старшая группа № 4 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 

 

 1.  09.00 – 09.25 ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

/ Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и обществе 1, 

3 неделя/ формирование основ безопасности краеведение 2,4 неделя 

      2.  09.35 – 10.00 ОО « Речевое развитие», 

развитие речи 

3.  15.00 – 15.25 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность      
 

 
 

Вторник 

 

  1.  09.00 – 09.25 ОО «Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитии 

 2.  12.00 – 12.25  ОО « Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 

 3.  16.00 – 16.25 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Лепка/ Аппликация 
 
 

Среда 

 

 1.  09.00 – 09.25  ОО « Речевое развитие», обучение грамоте   

2.   10.20 – 10.45  ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность      

4. 16.00 – 16.25  Конструирование 

 

 

Четверг 
 

     1.  09.00 – 09.25 ОО «Познавательное развитие», Окружающий мир/ 

природа 

2.  12.00 – 12.25 ОО «Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 

        

 

Пятница 
  

       1.   09.35 – 10.00  ОО « Художественно-эстетическое развитие », 

Рисование 

       2.  11.40 - 12.05 ОО «Физическое развитие» 

физическая культура на улице 
 

 

 



  

Подготовительная группа № 1 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 

 

1. 09.00 – 09.30 ОО «Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитии 

      2.  11.30 - 12.00 ОО «Физическое развитие» 

физическая культура на улице 

3.  16.00 – 16.30 ОО «Познавательное развитие», Окружающий мир/ 

природа 

 
 

Вторник 

 

1.  09.00 – 09.30 ОО «Речевое развитие», 

развитие речи 

2.   15.10 - 15.40 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 

3. 16.10 – 16.40 Конструирование 

 
 

Среда 

 

 1.  09.00 – 09.30 ОО «Речевое развитие», 

обучение грамоте 

2.  12.00 – 12.30  ОО « Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 

      3.  16.10 – 16.40 ОО «Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитии 

 

Четверг 
 

1. 09.00 – 09.30 ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

/ Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и обществе 1, 

3 неделя/ формирование основ безопасности краеведение 2,4 неделя 

2.  10.10 – 10.40 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность    

 3.  16.00 – 16.30 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Лепка/ Аппликация 

       

 

Пятница 
  

1. 09.00 – 09.30 ОО «Познавательное развитие», Окружающий мир/ 

природа 

2.  10.30 – 11.00 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Рисование 

3.15.15 – 15.45 ОО «Физическое развитие» физическая культура в 

помещении 

      3. 16.00. – 16.30  
 



  

 

Подготовительная группа № 2 
 

День недели Совместная образовательная деятельность 
 

Понедельник 

 

 1.  09.00 – 09.30 ОО « Речевое развитие», 

развитие речи 

 2.  09.40 – 10.10 ОО «Познавательное развитие», Окружающий мир/ 

природа 

       3.  11.30 - 12.00 ОО « Физическое развитие» 

физическая культура на улице 

 
 

Вторник 

 

  1.  09.00 – 09.30 ОО « Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитии 

  2.  09.40 – 10.10 ОО « Художественно-эстетическое развитие», 

Лепка/ Аппликация 

  3.  16.00 - 16.30 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность 

 
 

Среда 

 

 1.  09.40 – 10.10  ОО « Речевое развитие», 

обучение грамоте 

2.        10.25 – 10.55 Конструирование 

3. 16.30 – 17.00 ОО «Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 

 

 

Четверг 
 

 1.  09.00 – 09.30 ОО « Познавательное развитие» 

РЭМП, дидактические игры, сенсорное развитии 

2.  09.40 – 10.10 ОО «Познавательное развитие», Окружающий мир/ 

природа 

3.  12.00 – 12.30 ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

музыкально-художественная деятельность             

 

Пятница 
  

 1.  09.00 – 09.30 ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

/ Предметное и социальное окружение, ребенок в семье и обществе 1, 

3 неделя/ формирование основ безопасности краеведение 2,4 неделя 

2.  09.40 – 10.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие», 

Рисование 

      3. 12.00 – 12.30 ОО «Физическое развитие» 

физическая культура в помещении 
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