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2. IlosicHuTeILHAS 3aIIMCKA

JlarHasi mporpamMma OpraHu3yeT padoTy meaarora W JeTe MO WTPOBOMY CTPETYHHTY. B e€ OoCHOBY
3aJI0’KEH MPUHITUIT UTPOBOTO Pa3BUBAIONIETO0 00yueHusi. MeToIuKa npeajiaraéMplX YIpaXHEHH OCHOBaHA
Ha PacTsKKaX MBI TEJIa U CYCTaBHO-CBSI30YHOIO arlliapara pykK, HOT, MMO3BOHOYHHUKA, MO3BOJIIFOLIUX
MPEAOTBPATUTh HAPYIIEHUS OCAHKHM M HCIPABUTh €€, OKAa3bIBAIOUIUX TIJIyOOKOE O370pPOBUTEIBHOE
BO3JIelicTBME Ha Bech opraHu3M. OnHa OasupyeTcs Ha aHauM3e U3BECTHBIX CHCTEM (DU3HUYSCKUX
VIpaXHEHUH, pUTMHUKH, XOpEOorpaQum.

VYihpaxxHeHUs: Ha pacTITMBAHWE MBI IIUPOKO MPUMEHSIOTCS B CUCTEME Macca)a, cCaMOMaccaxa, B
nedeOHON (DU3KYIBTYpE, OCOOCHHO JIJISl KOPPEKIUU JBUTATCIILHBIX PACCTPONUCTB, HAPYIICHUSX MBIIIICYHOTO
ToHyca. llonmyssgpHbI yrpa)kKHEHUsS CTPETYMHIa M KaK CPEACTBO JOCTHKEHHUS penlakcauuu. VX MOKHO
BBITIOJIHATH B IETCKUX YUPEKACHUAX U JIOMA, C TPYIIION JETEN U UHAUBUYaJIbHO.

Pactskku BO3IEHCTBYIOT Ha BCE MBILIILIBI U CYCTaBbI, OBBILIAOT 3JaCTUYHOCTD CBSI30K, YBEJIMUYMBAIOT X
IO IBUKHOCT.

VYrpaxHeHus: CTpETYMHra PacCUMTaHbl HA BKJIIOYEHHE B pabOTy BCEro OpraHM3Ma, HalpaBJICHbl Ha
paccnabieHue, HaCTPOMKY M BOCCTaHOBJICHUE (DYHKIIUN MBIIIII, a TAaKXKe OJIarompUsITHO BO3JACUCTBYIOT Ha
BCE€ IMICUXUYECKUE MPOIIECCHL. B CBS3M ¢ 3TUM MOKHO TOBOPHUTH O MPEIYNPEKJICHUN MHOTUX 3a00JI€BaHUH,
T.K. B TIPOIIECCE 3aHATHH Y JIETEH MOCTETIEHHO BhIPaOaThIBACTCS €CTECTBEHHASI COMTPOTURIIIEMOCTb OpraHu3Ma.

Coueranue NTMHAMUYHBIX M CTaTUYHBIX (PU3UYECKUX YIMpaKHEHUH HanOoJsiee COOTBETCTBYET MPHUPOIE
OTIOPHO-IBUTATEIHLHOTO armapaTa 4eJIOBeKa 1 SBIISIETCS JTyUIIIMM METOIOM TPEHUPOBKH JIJIs1 BRIPAOOTKHU CHJIBI,
TUOKOCTH, KOOPJWHAIMU JBWKEHUW. YTIPOKHEHUS KAXKAOTO 3aHATHS TMOJOMPAIOTCS C  YYETOM
MPOTIOPITMOHATBHOM 3aHSITOCTH BCEX Tpymm MbIi. CTPETYMHT MOBBIMIACT JIBUTATEIBHYIO AKTHBHOCTH,
BBIHOCJIMBOCTh, CHUKAET SMOIMOHATBHO-TICUXUYECKOE HAMPSKEHUE.

VYopakHeHus: BBINOJHAIOTCA 0€3 BO3JEHCTBUS CO CTOPOHBI, T.K. YEJIOBEYECKOE TEJNO camo Mo cede
JOCTaTOYHO YHUBEPCAIBHO. YTpPaBICHHE CBOUM TEJIOM B MEAJICHHOM, a 3HAYUT, O€3011aCHOM pUTME JaeT
Haunbouee 3 pexkTuBHBIEC pe3yabTaThl. MemieHHble IBUKEHNS BO3ICHCTBYIOT Ha MBIIIILBI M CYCTaBbI 10 BCEU
WX TIyOuHe.

Takum 00pa3zoM, yrnpaxHEeHHs] CTPETYMHTa HE TOJIBKO OKa3bIBalOT BO3/ECHCTBUE HA TTIyOMHHBIE MBIIIIIBI
YeJI0OBEYECKOTo Tela, HO TAKKEe HOPMAIHU3YIOT U YCUIMBAIOT 3allIUTHBIE (PYHKIIUN OpraHu3Ma.

AKTYaJIbHOCTH MPOTPaAMMBI:

UYenoBek — TEIECHO-TyXOBHOE, COIIMAILHOE CYIIECTBO, HAAECIEHHOE OT IPUPOJIbl MHOTUMHU 331aTKAMU U
CIOCOOHOCTSIMU, Yallle BCETO TaK U HE PACKPBITHIMH.

PeGeHok co THS pOKICHHS HENPEPBHIBHO PAacTET M pa3BUBAETCsS. DTOT MpoIlecc INTyOOKO 3aTparuBaeT
BECb OpraHM3M, BbI3BIBACT 3HAUUTENIbHbIC W3MEHEHMs, CYIIECTBEHHbIE KAauyeCTBEHHbIC CJIIBUTH,
MEePECTPONKY pPa3IMYHBIX OPraHOB, CHUCTEM, UX B3aHUMOJICHCTBUE, KOOPIUMHHUPYIOIIYIO POJb B KOTOPOM
UTpaeT HEpBHAs CUCTEMA.

JlJis mpOAYKTUBHOM AESITeNbHOCTU B JII000HM 00JacTH HEOOXOAUMO COUETaHHE aKTUBHOCTH MPABOTO U
JIEBOTO MOJYyIIapuil rosioBHOro Mo3ra. OIHAKO B Hall palMOHATBHBIA BEK JIEBOE MOJYIIapue MOTydaeT
0oJbIlIe WMIYJIBCOB JJISi CBOETO pa3BUTHS, T.K. OHO BeIaeT JIOTUYECKHUMH, HWHTEIUICKTYalbHBIMHU,
AQHAIUTUYECKUMH, OOBbEKTUBHBIMU (PYHKIMAMU Mo3ra. Takue jke crmocoOHOCTH MPaBOTO MOMyIIapus, Kak
WHTYHIUS, YYBCTBEHHOCTD, MPEABUJICHNE, TEHEPUPOBAHNE HJIeH, HECTAHIAPTHOCTh MBIIIJIEHUSI OCTAIOTCA
HepacKpbIThiIMU. VIMeHHO urpa, pabota ¢ 00pa3om, pa3Nu4HbIe YIMPAKHEHUS MO Pa3BUTHIO TBOPUYECKHX
CIOCOOHOCTEH MO3BOJSIOT PACKPHITH 3TH BO3MOKHOCTH.

[IporpamMmma paszpaboTaHa TO NPUHIUINY KOHIEHTPUYHOCTU (OT MPOCTOTO K CIIOKHOMY); KaKaas
BO3pACTHAsl CTYNEHb SBISETCA OCHOBOM Jns cienyrouled cryneHd. Ha  Bellycke y  nerei
MOATOTOBUTENBHOTO BO3pacTa BbIpaOaThIBAaeTCS HABBIK YIPABICHUS CBOUM TEJIOM, MPOUCXOIUT
3aKpeIuieHHe MPEICTaBICHUNM O CBOEM OpPraHM3Me M €ro BO3MOYKHOCTSIX, pPa3BHUBAETCA KOHTPOJIb TOHYCA
MYCKYyJaTyphl, MCU€3aeT MbIIICYHOE HampsbkeHue. DPPEeKTUBHOCTh 3aHATUN OMpPEEeNseTcs MoKa3aTeleM
oOmiero cocrossHUS peOcHKa B KOHIIE TOJAA, €ro ajamnTalueld K Harpyske, KOOpAMHAIMEW IBUKCHHM,
TOHYCOM MBIIIIEYHON CUCTEMBI.



HoBu3na nporpamMmbi:

3akio4yaeTcss B MOCTPOSHUHM MPOTPAMMHOTO MaTepuana M ICUXOJIOTO-TIeJaroriiaeckoil padoTel Ha
OCHOBE TEMAaTMYECKOro NPHUHLUIA IJaHUpOBaHUs. B OCHOBE IporpaMMbl — MPUHIUI Pa3BUBAIOLIETO
UTPOBOTO O0YyUEHUSI.

UrpoBoif cTpeTYMHr HE HMEET BO3PACTHBIX OrPAHMYCHUM, MOKHO HAYMHATh 3aHIATUS C JEThbMU
TPEXJIETHEr0 BO3pacTa. YIPaKHEHUS MOTYT INPOBOJUTHCA HHIAMBUAYAJIbHO M C NOArpymnmnou. Jleru
JOUIKOJIFHOTO BO3pacTa OOy4aroTCs YNPaXHEHUSM CTPETYMHTa B HMTPOBOW (opMe uepe3 CHOKETHO-
pPOJIEBYIO WIPYy WM CKa3Ky C COINPOBOXKIECHHEM KJIACCMUECKOM M HapoAHOW My3biku. I[logbop
VIPaXHESHUH TMPOBOAUTCA ¢ YIETOM OCHOBHBIX IMPUHITUIIOB, IPUMEHSEMBIX B (PM3NICCKOM BOCITUTAHUU
JETEH.

[IporpaMma HUrpoBOro CTpETUMHIA pEAIU3YETCsl B T€UEHUE 2-X JIeT (MJaalas ¥ CPeAHsisl TPYIIIbI).
Komrutekcel yrpaxHeHUI IporpaMMbl MOAXOIAT U1 IeTEH pa3HOTO BO3pACTa U CTENEHU MOJATOTOBKH 3a
CUET BO3MOXKHOCTH PETyJIALINU YPOBHS HAarpy3Ku M YIPOIIeHUs (YCI0KHEHHs) 0a30BbIX YIPaKHEHUH.

Bce 3ansaTHsS mpoBOAATCS B 3aj€ B BUAE CHOKETHO-POJIEBOM MM TEMAaTHYECKOW MIPbI, COCTOSIIIEH U3
B3aMMOCBSI3aHHBIX WIPOBBIX CUTYalluil, 3a/JlaHUM, YINpa)KHEHUH, UTp, MOJOOpPAaHHBIX TaKUM 00pazoM,
9yTOOBl COJEICTBOBATh PEUICHUIO O3J0POBUTENBHBIX M Pa3BUBAIOLIMX 337a4 U CONPOBOXKIAIOTCS
CHEHAIbHO MOJ00paHHBIMM MY3BIKAJIbHBIMU TMpPOU3BENCHUSAMH. Mcrosib3yercs MeToja aHaloruil ¢
KUBOTHBIM U PAaCTUTEIbHBIM MUPOM (00pa3, 1mo3a, JBUraTeiabHas UMUTAIMS), METO TeaTpanu3alim, Iae
MeJaror — peXHccep, HCMOJb3ysd HWIPOBYIO aTpUOyTHKY, 00pas, aKTHUBHU3HPYET padoTy MpaBoro
MOJTyIapusi TOJOBHOTO MoO3ra peOeHKa, €ro MPOCTPaHCTBEHHO-OOpa3HOE MBIIUICHHE, CIIOCOOCTBYS
BBICBOOOK/IEHUIO CKPBITHIX TBOPUYECKUX BO3MOXKHOCTEH.

3aHaTus TPOBOAATCS 1 pa3 B HEACIIO.

eab 1aHHOI MPOrPaMMBbI:

[ToarotoBuTh B X01€ OOy4YEHHS JMYHOCTb, 3aMHTEPECOBAHHYIO B COBEPILIEHCTBOBAHMHM COOCTBEHHBIX
(bu3MYECKUX KAa4eCTB, IBUTATEIbHBIX YMEHHUI U HaBBIKOB Y€pe3 CUCTEMY UTPOBOTO cTpeTuuHra. Pa3BuBarh
y Jerell cnocoOHOCTh KOHTPOJMPOBATH MBIIMIEYHBIH TOHYC, YYBCTBO PUTMA, KOHIIEHTPALMIO BHUMAaHWS,
BbIpa0aThIBaTh HABBIKM JBHUraTeNbHON maMsTh Tena. DopMupoBaTh YMEHHE CIylmiaTb MY3BIKY H
COOTHOCHUThH €€ C BBIMOJIHSIEMbIMU yrpakHEHUsIMU. C MOMOILBIO CIOXKETHO-POJIEBBIX UI'P CTUMYJIHPOBAThH
TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTb, (DAaHTA3UIO JETEH, YUUTh colepexuBaHuio. DopMUPOBATh YCTOMUMBBINA HHTEpEC
K JIBUTATEJbHON aKTUBHOCTH, (PU3UYECKUM YIPAKHEHUSIM, YKPEIUIEHUIO CBOETO 370pOBbs. BocnuThIBaThH
YBEPEHHOCTH B cebe.

Y4éT BO3pacTHBIX U HHAUBUAYAJIbHBIX 0COOEHHOCTEN neTei

mJiaamero Bospacra (3-4 roaa)

B TpU TOJa WJIHN YYyThb paHbLIC JIFOOMMBIM BBIPpAKCHUCM pe6eHKa CTAHOBUTCS «sI cam». PeOEHOK XOo4eT
CTaTh «KakK B3pOCJ'ILII‘/‘I», HO, IIOHATHO, OBITH UM HE MOJXKET. OT,Z[GJ'IGHI/IG ce0st oT B3pOCJIOIr0 — XapaKTCpHasa
yepTa KpU3mca Tpex JieT.

9MOL[I/IOHaJ'IbHOC Pa3BUTHUC pe6eHKa 9TOr'0 BO3paCTa XapaKTCpU3YCTCA HPOABICHUAMHU TAKUX YYBCTB U
3MOI_II/II71 KaKk JI000Bb K 6J'II/13KI/IM, MMPUBA3AHHOCTb K BOCIIMTATCIIIO, I[O6p0)KeJ'IaTeJ'IBHOG OTHOLICHHUE K
OKpYyXKaromuM, CBEPCTHUKAM. Pebenok cmocobeH K 3MOI_II/IOHaJ'IBHOI71 OT3bIBUMBOCTU - COIICPCIKUBATD,
yreuiaTre CBCPCTHHKA, IMOMOIraTb €My, OH MOKET CTBIAUTHBCA CBOHUX IUIOXUX IIOCTYIIKOB, XOTs, HaIO
OTMCTUTb, 3THU YYBCTBA HCYCTOﬁqHBLI. BSaI/IMOOTHOI_HeHI/IH, KOTOPBIC pe6eHOK YCTBEPTOIO TroJia XKMU3HU
YCTAHAaBJIMBACT CO B3POCIIBIMU U JPYTUMHU NETbMHU, OTIINYAOTCA HECTAOMIIBHOCTBHIO U 3aBUCAT OT CUTYyaIluH.
boabmum SMOIHWOHAJIbHBIM 6nar0nonqueM XapaKTCPU3YIOTCA ACBOYKHU.

HOCKOJILKy B MJIaJUieM JOHIKOJIBHOM BO3pacCTC IMMOBCACHUC pe6eH1<a HCITPOU3BOJIBHO, HeﬁCTBHH u
MOCTYIIKHU CUTYAaTUBHBLI, IOCIICACTBUSA UX pC6CHOK HC IPCACTABJISACT, HOPMAJIbHO PA3BHUBAIOICMYCA pe6eHKy
CBOMCTBEHHO OIYHICHUC 5€3OI’ZCZCHOCmu, JOBCPUYHBO-aKTHBHOC OTHOHICHUC K OKPYKAIOIICMY. CTpeMJ’ICHI/Ie



peOeHka OBITH HE3aBHCHMBIM OT B3POCJIOTO M JICHCTBOBATh, KAaK B3POCIBIA MOXET MPOBOLUPOBATH
He0e3011acHbIE CIIOCOObI TOBEICHUSL.

3—4-neTHUe JETHU YCBaWBAIOT HEKOTOPBIC HOPMbl U NPABUNA NOBEOEHUsl, CBS3aHHBIE C ONMPEICICHHBIMH
pa3peleHUsIMU U 3alpeTaMu («MOKHO», «HYKHO», «HENb35»), MOTYT YBUAETh HECOOTBETCTBUE NOBEACHUS
Apyroro pedeHka HOpMaM U IpaBwiIaM noBeaeHus. OIHAKO MPHU 3TOM JIETH BBIIENSAIOT HE HAPYIIEHUE CaMOii
HOPMbBI, a HapyueHue TpeOoBaHuil B3pocioro («Bbl cka3amu, uTO HENIb3sl APAThCs, a OH JEPETCA»).
XapakTepHO, 4YTO JETH 3TOTO BO3pacTa HE MBITAIOTCS yKa3aTh CaMOMY pEOEHKY, YTO OH IOCTYNAaeT HE 110
nmpaBujiaM, a oOpamarorcs ¢ Jkanobod K B3pocioMy. HapymumBmiuii ke npaBuiio peOCHOK, €ClIu eMy
CIEIMaIbHO HE yKa3aThb Ha 3TO, HE MCIBITHIBAET HUKAKOro cmymieHus. Kak mpaBuio, aeTu mepexuBaroT
TOJIBKO TIOCJICJICTBUSI CBOMX HEOCTOPOXKHBIX JeHCTBHMIA (pa3Omyl TOCydy, MOpBal OACKIY), M OTH
MEPEKMBAHUS CBA3AHBI B OOJIBIIEH CTENEHH C 0XKHUJAaHUEM MOCIENYIOMIMX 32 TAKUM HapyIIeHHUEM CaHKIHMM
B3pOCIIOTO.

B Tpu roga pebeHok HauMHAET OCBauBaTh I'€HEPHBIE POJIM U F€HAECPHBIN pernepTyap: 1eBOUYKa-KEeHIINHA,
MaJbuUK-MyXunHa. OH a/eKBaTHO MJEHTUQUIMPYET ceOsd C MPEeACTaBUTEISIMH CBOEro I0J1a, HMEET
MIepBOHAYAIIbHBIE MIPEJICTABICHUS O COOCTBEHHOU 2erndepHol PUHAIEKHOCTH, apTYMEHTHPYET €€ 10 pALy
MPU3HAKOB (OJEXJa, MPEANOYTEeHUs B WUIpax, Urpylikax, npuyecka U T.A.). B arom Bo3pacte nertu
g depeHurpyeT Apyrux Jitoiel 1o Moy, BO3pacTy; paclo3HaloT AeTel, B3pPOCIbIX, MOXKUIbIX JTI0/IeH, KaK B
peaJibHOM KM3HH, TaK U Ha WUIIOCTpauusax. HauumHaiOT NposBisATH HHTEpEC, BHHMaHUe, 3a00Ty IO
OTHOIIEHHUIO K JIETSIM JAPYroro noJjia.

VY HOpMaJbHO pa3BHUBAIONIETOCS 3-JETHETO YelIOBEKa €CThb BCE BO3MOYKHOCTH OBJIAJIEHUS HaBbIKAMU
CAMO0OCIYHCUBAHUSL — CAMOCTOSITENIBHO €CTh, 0JIEBATHCS, Pa3/IeBAaThCS, YMBIBAThCS, TIOJIb30BATHCS HOCOBBIM
IUIATKOM, Pac4eCcKOM, IOJOTEHLEM, OTIPABIATH CBOM €CTECTBEHHBIC HYXAbl. K KOHIy 4eTBEpTOro rona
YKU3HM MIIQJIIHAN JOIIKOJBHUK OBJIAZEBACT DIIEMEHTApPHON KyJNbTYPOW IOBENEHUS BO BPEMsI €bl 32 CTOJIOM
U YMBIBaHHUS B TyajeTHOM koMHaTe. [1o100HbIe HABBIKM OCHOBBIBAIOTCS HA ONPEIEICHHOM YPOBHE Pa3BUTHS
JIBUTaTENILHON c(epbl peOeHKa, OJJHUM U3 OCHOBHBIX KOMIIOHEHTOB KOTOPOT'O SIBJISIETCS YPOBEHb Pa3BUTHUS
MOMOPHOU KOOPOUHAYUU.

B sTot nepuon Beicoka NOTPeOHOCTh peOEHKa B JABM)KEHUM (€ro JABUraTelbHas aKTHBHOCTb COCTaBIISET
HE MEHee II0JIOBUHbI BpeMEeHU O00ApcTBOBaHUs). PeOeHOK HadyMHaeT OcBaMBaTh OCHOBHBIE JBIKEHMUS,
oOHapyXuBasi NpHU BBIIOJHEHUN (QU3MUECKUX YIPAKHEHUH CTpEeMJIEHHME K LejenoyiaraHuio (ObICTpo
poOexaTh, JaJblIe NPbITHYTh, TOYHO BOCIIPOM3BECTH JABMKEHHE U JIp.). 3-4 rofa — Takxke OJaronpHsTHHIN
BO3pACT JJIsl Hayaja LeJIeHANpaBIeHHON paboTel MO (OPMHUPOBAHUIO (U3UYECKUX KAYEeCTB (CKOPOCTHBIX,
CHJIOBBIX, KOOPJAMHALIUH, THOKOCTH, BBIHOCIIUBOCTH).

HakamumBaeTcst omnpeAeneHHbI 3amac IMpeJICTaBICHUH O Pa3HOOOpPa3HbIX CBOMCTBAX IPEIMETOB,
SBJICHUSIX OKpYXaroleil JeHCTBUTEIbHOCTH U 0 cebe camoM. B 3Tom Bo3pacte y peGeHka npu MpaBUIIbHO
OpPraHU30BaHHOM PA3BUTHUH YK€ JOJDKHBI ObITH CPOPMUPOBAHBI OCHOBHBIE ceHCcopHble 9manoHbl. OH 3HAKOM
C OCHOBHBIMU IIBeTaMH (KpacHBIH, JKENThIN, 3esIeHbId, cunmii). Eciiu nepen pedeHKOM BBUIOKUTH KapTOUKU
pasHbIX I[BETOB, TO IO HpochOe B3poCIoro OH BblOepeT 3—4 1BeTa MO HA3BaHUIO U 2-3 U3 HUX
CaMOCTOSITEJIbHO Ha30BeT. Manblil crocoOeH BepHO BbIOpaTh (OpPMBI IPEAMETOB (Kpyr, OBaj, KBaJapar,
NPSMOYTOJIbHUK, TPEYrOJIbHUK) MO 00pa3lly, HO MOXET elle MyTaTb OBaJl M Kpyr, KBajpaT W
NPSIMOYTOJIbHUK. EMy M3BECTHBI clloBa «OOJbIIE», «MEHbIIE», U U3 JABYX NMPEAMETOB (MajlodyeK, KyOUKOB,
MsYel U T. I1.) OH YCIIEIIHO BbIOMpaeT OosbIIMi Wi MeHbIIui. TpyaHee BbIOpaTh «CaMblil OOIBIIONY WITH
«camblif MeHbIIMI» U3 3-5 mpeameroB (OoJsiee MATH MPEAMETOB JIETSM TPEXJIETHEro BO3pacTa He CleAyeT
Mpeiararb).

B 3 roma netu mpakTHMYECKH OCBAaMBAIOT IPOCTPAHCTBO CBOEH KOMHAThl (KBapTUpbI), TPYNIIOBOU
KOMHATBI B JIETCKOM cany, IBOPa, I'/ie TYJSIIOT U T.11. Ha OCHOBaHMM OIBITAa Y HUX CKJIAAbIBAIOTCS HEKOTOPHIE
npocmpancmeennvle npeocmasienus. OHU 3HAIOT, YTO PSIJIOM CO CTOJIOM CTOUT CTYJ, Ha JAMBAHE JISKUT



UIPYLIEYHbI MUIIKA, HEPE] JOMOM pacTeT JIEpPEBO, 3a JIOMOM — rapax, HOJ JEpEeBO 3aKATUJICS M.
OcBoeHMe MpocTpaHCTBa MPOUCXOJUT OAHOBPEMEHHO C Pa3BUTHEM peud: PeOCHOK YUYMTCS I10JIb30BaThCA
CIIOBaMH, 0003HAYAIOIIUMH MPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOIIECHUS (IIPEUIOTaMH U HAPEUUSIMU).

B sTOM BO3pacTe peOeHOK elie MI0X0 OPUEHTHPYETCS BO spemeHu. Bpems Henb3s yBUAETh, MOTPOTaTh,
MOWTPATh C HUM, HO JIETH €T0 YyBCTBYIOT, BEpHEE, OpraHn3M peOeHKa ONpeeICHHBIM 00pa3oM pearupyer: B
OJIHO BpEMs XOYETCsl CIIaTh, B IPYyroe — 3aBTPaKaTh, IYJISTh.

[IpencraBnenns peOEHKAa YETBEPTOTO TOAA KUIHU O ABIEHUAX OKpyxcarowel OeucmseumenbHOoCmu
00yCJIOBNICHBI, C OJHOH CTOPOHBI, IICHXOJIOTHYECKUMHU OCOOCHHOCTSMHU BO3pacTa, C JAPYrod, ero
HETIOCPEICTBEHHBIM OIMBITOM. MallbIlll 3HAKOM C MpeaMeTaMH OJIDKAHIIero OKpYyXKEeHHUs, UX HazHAuCHHEM
(Ha cTyne cUIAT, U3 YallK{ MHIOT W T.I.), C HA3HAYEHHEM HEKOTOPBHIX OOIECTBEHHO-OBITOBBIX 3IaHUM
(B mMarasuHe, cynepMapKeTe MOKyNarT UTPYIIKH, XJ1e0, MOJIOKO, OJIek 1y, 00yBb); UMEET IMPEICTABICHUS O
3HAKOMBIX CPE/ICTBAX MEpEeIBUKEHUS (JIErKoBasi, rpy30Basl MallllHa, TPOJUIeHOyc, caMoJeT, BeIocunesa u
T. I.), O HEKOTOpbIX mpodeccusx (Bpau, modep, ABOPHUK), Mpa3gHUKaX (HOBBIM ToJ, JAEHb CBOEro
pOXKJICHHS), CBOMCTBAaX BOJBI, CHEra, necka (CHer Oemblii, XOJIOJAHBIA, BOJA TEIUlas W XOJOJHAs, JeJ
CKOJIb3KUM, TBEPbIN; U3 BIAXKHOTO IECKa MOKHO JIETIUTD, J1€1aTh KyJIUYUKH, a CyXOH IECOK pacChIaeTcs);
pasiauyaeT U Ha3bIBa€T COCTOSIHUSI OTO/IbI (XO0JIOAHO, TEIIO, AYEeT BeTep, UJeT N0XKab). Ha uerBepTom roay
KU3HU MaJIbIIl pa3jinyaeT mno (Gopme, okpacke, BKyCy HEKOTOpbIie ()PYKThI U OBOLIY, 3HAET 2—3 BUJAA NTHII,
HEKOTOPBIX JOMAIIHUX KUBOTHBIX, HAUOOJIEE YaCTO BCTPEUAIOLIUXCS HACEKOMBIX.

Buumanue nereit 4eTBEPTOro rojia *KU3HU HEMPOU3BOJIbHO. OJJHAKO €r0 YCTOMYMBOCTH MPOSIBISIETCS MO-
pazHoMy. OOBIYHO MaJjblll MOKET 3aHMMaTbcsl B TeueHHe 10—15 MHMHYT, HO NpUBIEKaTEIbHOE 3aHSITHE
JUIUTCSL JOCTATOYHO JIOJTO, U peOCHOK He MEePEeKIII0YaeTCs U He OTBIEKAETCS OT HEro.

Ilamams TPEXJIETOK HEMOCPEICTBEHHA, HENPOU3BOJIbHA U UMEET APKYIO SMOIMOHAIBHYIO OKpacKy. JleTu
COXPAHSIOT U BOCHPOM3BOJAT TOJBKO Ty HH(POPMALMIO, KOTOpas OCTaeTcs B UX MaMATH 0e3 BCSIKUX
BHYTPEHHUX YCWIUH (JIErKO 3ay4nBas NOHPABUBILMECS CTUXM M IECEHKH, PeOCHOK M3 5—7 ClenualbHO
IIPEUIOKEHHBIX €My OTAEIbHBIX CJIOB, OOBIYHO 3allOMHHAET He OoJbilie JIBYX—TpeX). [losmokutensHo u
OTPHLIATEIILHO OKPALIEHHbIE CUTHAJIBI U SIBJICHUS 3alIOMUHAIOTCS IPOYHO U HAJI0JITO.

Mpviuwinenue 3-netHero peOEHKa SIBJISETCS HArJIAJHO-JEMCTBEHHBIM: MAaJIbIIl pelaeT 3ajady MyTeMm
HEMOCPEICTBEHHOr0 JIeHCTBUS ¢ IpeaMeTraMu (CKJIAAbIBaHME MAaTpPEIIKH, MHPAMUAKH, MHUCOYEK,
KOHCTPYUpOBaHUE M0 o0pasly U T.I.). B HarmsaHo-AEeHCTBEHHBIX 3ajjayaX peOCHOK YYUTCS COOTHOCHUTH
YCIIOBHSI € LI€JIBIO, YTO HEOOXOIUMO ISl JIF000H MBICIIUTEIILHON AEATENbHOCTH.

B 1pu rona 6oobpasicenue TonbKO HAUMHAET PA3BUBATHCS, U IPEXKJIE BCEro, B Urpe. Malbli JedCTBYeT C
OJIHUM IIPEIMETOM U BOOOpa)kaeT Ha €ro MecTe JPyroi: najgodyka BMECTO JIOKEUKH, KaMyIIeK BMECTE MblLia,
CTYJI — MallIMHA JUIsl IyTeIeCTBUH U T. .

B MnanmeM JOLIKOJBHOM BO3pacTe SIPKO BBIP@KEHO CTpPEMJICHME K JAeATeNIbHOCTU. B3pocnblil s
peOeHKa — HOCUTENb OINpeseNeHHON oOmecTBeHHON ¢yHKIMK. JKenaHue peOeHKa BBINOJHATh TAKYHO K
(YHKLUIO IPUBOJUT K PA3BUTHUIO uepbl. JIeTH OBIAAEBAIOT CIIOCOOAMU UIPOBON JIESATEIBHOCTH — UTPOBBIMU
JNEUCTBUSAMHU C UTPYIIKAMU U IMPEIMETaMU-3aMECTUTENSIMU, IPUOOPETAIOT MEPBUYHBIC YMEHUS POJIEBOTO
nosesieHUs. PebeHok 3-4 jer crnocoOeH Mmojpa)kaTb W OXOTHO MOJpa)kaeT MOKAa3bIBA€MbIM €My HUTPOBBIM
nevictBusiM. rpa peGeHka nepBoii MOJOBUHBI 4-T0 roJia )KU3HU - CKOpee urpa psaom, ueM Bmecre. B urpax,
BO3HUKAIOIIMX 10 MHUIIMATHBE JETeH, OTPakaloTCsl YMEHUs, IPHOOPETEHHBIE B COBMECTHBIM CO B3pPOCIIBIM
urpax. CroKeTbl WUIp NpOCThIe, HEpa3BepHyThle, cojepxkamiue 1-2 ponu. HeymeHue oOBACHUTH CBOM
JEeUCTBUS MapTHEPY MO WUIrpPe, JOTOBOPUTHCS C HUM, NPUBOAUT K KOH(IMKTaM, KOTOpbIE JETH HE B CHJIAX
CaMOCTOSTENIbHO pa3perinTb. KoH(IUKTH Yale Bcero BO3HUKAIOT 1Mo noBoay urpymek. [locrenenno (k 4
rojgam) peOCHOK HauMHAEeT COTJIaCOBBIBATh CBOM JICHCTBHSI, IOTOBAPHBATHCS B MPOIECCE COBMECTHBIX MID,
UCTOJb3YeT peueBble (OPMBI BEKIMBOrO OOIIeHHs. Malpyuku B Hrpe 0Oosee OOIIMTENbHBI, OTIAIOT



MPEANOYTeHNE OOJNBIIUM KOMIAHUSM, JIEBOYKH MPEANOYUTAIOT TUXHE, CIHOKOWHBIE WIPhl, B KOTOPBIX
3aJIeiCTBOBAHO 2-3 MOJPYTH.

['maBHBEIM CpeACTBOM OOIICHHS CO B3POCIBIMH U CBEPCTHUKAMHU SBISETCS peus. COBaph MIIAIIIETO
JOIITKOJIbHUKA COCTOUT, B OCHOBHOM, U3 CJIOB, 0003HAYAIONINX MMPEAMETH 00MX0/1a, UTPYIIKU, OMH3KUX eMY
moneii. PeOeHOK oOBiageBaeT rpaMMaTHYeCKMM CTPOEM  pEYd:  COIJIaCOBBIBAE€T  yMOTpeOieHue
rpaMMaTH4YecKuX (POPM IO YMCITY, BPEMEHHU, aKTUBHO JKCIIEPUMEHTHPYET CO CIIOBaMH, CO3/aBasi 3a0aBHbBIC
HEOJIOTU3MBI. YMEET OTBE€YaTh Ha IMPOCTHIE BOMPOCHI, HCIOIB3Ys (POPMY MPOCTOTO MPEIOKECHHUS.
BrickazbiBaercsa B 2-3 mpeasioKeHUSIX 00 IMOIMOHAIBHO 3HAYMMBIX COOBITHUAX. HaumHaeT ucnons30Bath B
peuH CIOXHBIC TPEUIOKEHH. B 3TOM Bo3pacTe BO3MOXKHBI JIe(heKThl 3BYKOTPOM3HOMICHUS. J[€BOUKH 110
BCEM IOKa3aTeJIsIM Pa3BUTHS MIPEBOCXOISAT MAIbYMKOB: apTUKYJISIUS PEUYH, CIIOBAPHBI 3ar1ac, 0ErIoCTh peyH,
MMOHUMAaHKE MPOYUTAHHOTO, 3AIIOMUHAHKNE YBUJIEHHOTO U YCIBIIIAHHOTO.

B 3-4 rona B cuTyanuu B3aMMOJEUCTBUS C B3POCIBIM MPOIOJDKAET (OPMUPOBATHCS UHTEPEC K KHUTE U
TUTEpaTypHBIM TepcoHakaMm. Kpyr umenuss pebeHKa MOMOJTHSETCS HOBBIMHU MPOU3BEACHHUSIMHU, HO YK€
W3BECTHBIE TEKCTHI MO-TPEKHEMY BBI3BIBAIOT MHTEpeC. C MOMOIIBIO B3POCIBIX peOCHOK HA3hIBAET I€POEB,
colepexXuBaeT J00pbIM, paayeTcss xopolueld KoHIOBKe. OH C yJOBOJBCTBUEM BMECTE CO B3POCIBIM
paccMaTpuBaeT WJUIIOCTPALMH, C TIOMOIIBIO HABOJSIIMX BOIMPOCOB BBICKA3BIBACTCS O TNEPCOHAXaX U
CUTYyallHsiX, T.€. COOTHOCUT KapTUHKY W TPOUYMTAHHBIA TeKCT. HaumHaer «4uTaTh» cam, TOBTOpAS 3a
B3POCIBIM WJIH JIOTOBapUBasi OTAEIbHBIE CJIOBa, pa3bl. YiKe 3alIOMUHAET MPOCThIe PUDMYIOITUECS CTPOKHU B
HEOOJIBIIINX CTUXOTBOPEHUSX.

PazButne mpyoosoii oeamenvnocmu B OO0NbIIEH CTENEHH CBSI3aHO C OCBOCHHEM MpOIecCyallbHON
CTOPOHBI TpyJa (YBEIMYCHHEM KOJIMYECTBA OCBAMBAEMBIX TPYAOBBIX MPOIECCOB, YIYUIICHHEM Ka4eCTBa MX
BBITIOJIHEHUS, OCBOCHHEM MPaBUJIBLHOM MOCIEAOBATEIbHOCTH ACUCTBUN B KaXKIOM TPYAOBOM IIpOIECCE).
Marnenbkue IeTH MPEeUMYIECTBEHHO OCBAaWBAIOT CaMOOOCITY)KMBaHHE KaK BUJ TPyJa, HO CIIOCOOHBI MPH
MTOMOIIY U KOHTPOJIE B3POCITIOrO BBIMOJIHATH OTAEIbHBIE MPOIIECCH] B XO3SIIICTBEHHO-OBITOBOM TpYIE, TPYIE
B MIPUPOJIE.

HNHuTtepec k npodykmuenou oOesmenvHocmuy HEYCTOWUYWB. 3aMBICEN YIPABISIETCS HW300pakKeHUEM U
MEHSIETCS MO XOoay paboThl, MPOUCXOTUT OBJaJeHUE H300paxeHueM Qopmbl MpeaMeToB. PabGoTs
CXEMaTHYHBbI, I€TAIH OTCYTCTBYIOT - TPYAHO JOTAaThCs, YTO U300PaKeHO PEOCHKOM.

Y4éT BO3pacTHBIX U HHAUBUAYAJbHBIX 0COOCHHOCTEN neTei

cpeaHero Bo3pacrta (4-5 jer)

4—5-11eTHUMH JACTbEMHU COLMUAJIBHBIE HOpMbL U npasujid noeeoenust Bce €IIC¢ HE OCO3HAKTCA, OAHAKO Y HUX
YK€ HAYMUHAIOT CKJIaAbIBATHCS O606H.I€HHBI€ MNpCACTaBJIICHUA O TOM, «KaK HaAao (He Ha,I[O) cebs BecTh.
HOSTOMy JCTH o6pau1a10Tc;1 K CBEpPCTHUKY, KOI'Jla OH HC MPHUACPKUBACTCA HOPM U IIPABUII CO CIIOBAMU «TaK
HC IOCTYHAKT», «TaK HCJIb3s» WU T.II. Kax IIpaBujIO, K 5 rogamMm AC€TH 0e3 HanmOMUHAaHUSA B3pOCJIOTo
3A0POBAOTCA W IPOIIAOTCA, TOBOPAT «cracubo» u ((HO)K&HYﬁCT&)), HC Hepe6I/IBaIOT B3pPOCJIOTr0, BCIKIIMBO
o6pau1a10Tc;1 K HEMY. KpOMe TOIr0, OHHU MOT'YT I1O cOOCTBEHHOM HMHHUINAaTHUBC Y6I/IpaTB WUI'PYUIKH, BBIIIOJHATH
MPOCTBIC TPYHAOBBIC 06$I3aHHOCTI/I, JOBOAUTH ACJIO0 A0 KOHIA. Tem He MCHEC, CJIICAOBAHNC TaKUM IIpaBUJIaM
4acTo OBIBAET HeyCTOﬁqHBBIM — JC€TH JICTKO OTBJCKAKOTCA HAa TO, YTO UM Oomee HHTCPECHO, a 6LIBaeT, qTO0
pe6eHOK «XOopomo cebs BCACT) TOJIBKO B OTHOIIICHHUH HanoOoJiee 3HAYNMBIX JJIA HCTO Jnoz[eﬁ.

B stoMm BO3pacTe y I[eTeﬁ MOSABJIAIOTCA MPEACTABJICHUA O TOM, KaK «IIOJIOKCHO» BCCTH cebs JCBOYKaM, 1
KaK — MaJlb4YHUKaM. I[eTI/I XOpOHIO BBLACIAKOT HECOOTBETCTBUC HOPMAaM U IIpaBHJIaM HE TOJIBKO IMOBCIACHUC
ApYyroro, Ho 1 CBOCTO COOCTBEHHOTO U OMOIOHUOHAJIBHO €ro MCPEKMUBAKOT, YTO MOBBIMIACT UX BO3MOKHOCTHU
peryiupoBaTtb IOBCIACHUC. Taxkum 06pa30M, IIOBCACHHUC 4-5-neTHero pC6CHKa HC CTOJIb UMITYJIbCUBHO U
HCIIOCPCACTBCHHO, KaK B 3-4 roza, XOTd B HCKOTOPBIX CHUTyallUAdX pC6CHKy BCC C1IC Tpe6yeT051
HAaIlIOMHUHAHUC B3pPOCIIOTO HJIM CBCPCTHUKOB O HCO6XO,[[I/IMOCTI/I MNPpUACPKUBATHCA TCX HJIM WHBIX HOPM U
IIPaBUIL



Jl71st 3TOrO BO3pacTa XapakTEPHO MOSBICHUE 2PYNHOBLIX MPAOUYUll: KTO TJI€ CUJIUT, TIOCIEA0BATEIbHOCTD
UTp, KaK MO3JIPaBJISIOT JPYT Ipyra ¢ JHEM POXKICHUS, JJIEMEHTHI TPYIIOBOTO KaproHa U T.I1.).

B »TOM BO3pacTe neTbMH XOpOIIO OCBOEH aJITOPUTM MPOIECCOB YMBIBAHMS, OJICBaHUS, KyllaHUA, IpreMa
UM, yOOpKkHM momenieHus. J[OMIKOJbHUKMA 3HAIOT M HCHOJB3YIOT TI0 HA3HAYCHHWIO aTpUOYTHI,
COMPOBOXKIAMOIINE WX: MBUIO, TOJOTEHIIE, HOCOBOM IIATOK, caierka, CTOJOBBIE MPUOOPHL. YPOBECHb
OCBOEHHS KYJIbTYPHO-TUTHEHMYECKHX HABBIKOB TaKOB, YTO JETH CBOOOTHO TEPEHOCAT HUX B CHOKETHO-
POJIEBYIO UTDY.

[TosiBNIsieTCST  COCPEIOTOYCHHOCTh HA CBOEM CAaMOYYBCTBHM, peOCHKAa HAYMHACT BOJIHOBAaTH TeMa
cobcTBeHHOro 370poBhsi. K 4-5 romam peOEHOK CIOCOOCH 3JIEMEHTapHO OXapaKTepU30BaTh CBOE
CaMOYyBCTBHE, IPUBJICYb BHUMAaHHUE B3POCIIOrO B CJIydae HEIOMOTaHHS.

4-5-netHue €T UMEIOT IU(PPEpPEeHIIMPOBAHHOE TPEJCTABIEHWE O COOCTBEHHOM 2eHOepHou
MPUHAJUISKHOCTH, apTyMEHTHUPYIOT €€ MO psay Npu3HakoB («S — manpumk, s HOuly OpIOYKH, Y MEHS
KOpOTKasi mpuyecka», «51 — nAeBodka, y MEHs KOCHYKHU, sl HOIIY IUiaThuie»). [IposBisior crpeMmieHue K
B3POCIICHUIO B COOTBETCTBUU C aJICKBATHOW I'€HJIEPHON POJIbIO: MAJIbYUK - CBbIH, BHYK, Opat, OTell, My>KYHHA;
JI€BOYKAa — JI0Yb, BHYYKa, CECTpa, MarTh, >KeHIIWHA. OBIaZeBalOT OTACIBbHBIMU CIOCOOAMU JEHCTBUH,
JTOMUHUPYIOIIUX B MOBEICHUU B3POCIBIX JIIOJIEH COOTBETCTBYIOIIETO IeHjepa. Tak, MaJbUUKH CTaparoTCs
BBITIOJTHATE 3aJaHus, TPEOYIOIINE MPOSBICHUS CUJIOBBIX KAa4eCTB, a JIEBOYKM PEAM3YIOT ce0si B WUIpax
«louku-marepu», «Monenwy, «banepuray, oHU OOJBIIE TATOTEIOT K «KpAacHBBIM» nedcTBHsIM. K msTu
rojiaMm JIeTU UMEIOT MPEACTABICHUS 00 0COOEHHOCTSIX Hanbojee pacIpOoCTPAHEHHBIX MYKCKUX U KEHCKHUX
npodeccuit, BUAaX OTABIXa, O CHENU(UKE MOBEIEHUS B OOIMICHUH C JIPYTHUMH JIIOJABMH, 00 OTICIBHBIX
YKEHCKHX U MY)KCKHX KauecTBaxX. B aToM Bo3pacTe ymMeIoT pacro3HaBaTh U OIIECHUBATh aJIEKBATHO T€HIEPHOM
MPUHAJUIKHOCTH AMOITMOHAIILHBIE COCTOSIHUS U TTIOCTYIKH B3POCIIBIX JIFOICH Pa3HOTO IMoJIa.

K ueTsipem rogam oCHOBHBIE TPYAHOCTH B MOBEJICHUU W OOIIEHUU peOEHKAa ¢ OKPY)KAIOIIMMHU, KOTOPhIE
OBLTM CBSI3aHBI C KPU3UCOM TpexX JieT (YIpsIMCTBO, CTPONTHUBOCTh, KOH(MIUKTHOCTh W Jp.), MOCTENEHHO
YXOJST B MPONUIOE, U JI0003HATEIBHBIM MAJIBIII AKTUBHO OCBAWBACT OKPY)KAIOIIUN €ro MUP MPEIMETOB U
BEIIEH, MUp 4YeIOBEUECKUX OTHOlIeHHi. Jlydmie Bcero 3To ymaerca netsaMm B uepe. Jletm 4-5 ner
MPOJIOJDKAIOT TPOUTPHIBATh JCHCTBUS C IPEeIMETaMH, HO TENepb BHEIIHSS IOCIEI0BATEIbHOCTh ATUX
JNEHCTBUM YK€ COOTBETCTBYIOT peajbHON JCHCTBUTEIBHOCTH: PEOCHOK CHayama pexeT Xjed, M TOJIbKO
IMOTOM CTAaBUT €ro Ha CTOJ Tepel KykjiamMud (B paHHEM BO3pacTeé W B CaMOM Hadajie JOMIKOJHLHOTO
MOCJIEI0BATEIILHOCTh JICHCTBUIM HE MMesa Ui MIPhl TAaKOro 3HadyeHus). B mrpe pebsra Ha3bIBalOT CBOM
pOJIM, TIOHMMAIOT YCJIOBHOCTh MPHUHATHIX pojieil. [IporcxoauT pas3jelieHne WIrPOBBIX M pPeabHBIX
B3aMMOJICHCTBUI. B mpo1iecce urpel posii MOT'YT MEHSATHCS.

B 4-5 ner cBepCcTHHKHM CTAHOBSATCS Il peOeHKa 0oJiee TPHUBJICKATEIBHBIMU M IPEANOYUTAEMBIMHU
MapTHEpaMu 1o Urpe, 4eM B3pociiblil. B 001ryto urpy BoBiekaeTcs oT 2 A0 5 neTeil, a MpoJoKUTENbHOCTh
COBMECTHBIX UTpP COCTaBJIIET B cpeaHeM 15—20 MUHYT, B OTIENBHBIX Cllydasx MoxkeT aocturate u 40-50
MUHYT. J[eTH 3TOoro Bo3pacta CTaHOBSATCA Oojiee M30HpATEIbHBIMU BO B3aWUMOOTHOILIEHUSX U OOIICHUU: Y
HUX €CTh IMOCTOSIHHBIE MapTHEPBI IO UrpaM (XOTS B TE€YCHHE r0Jia OHU MOTYT M IOMEHSATHCS HECKOJIBKO Pa3),
Bce OoJiee APKO MPOSBISIETCS MPENNOYTeHUE K UrpaM ¢ JeThbMU ofHoro mona. [IpaBma, pebeHok elie He
OTHOCHUTCSI K JIpyroMy peOEHKY KaK K paBHOMY MapTHepy mo urpe. [IoCTenmeHHO YCIOXKHSIOTCS PEerUIuKU
MepPCOHaXEH, NeTH OPUEHTUPYIOTCS Ha POJIEBBIE BBICKA3bIBAHHS JPYT Jpyra, 4acTo B TaKOM OOIIEHUU
MIPOUCXOJUT JaibHelee pa3BuTue crokera. [Ipu paspemieHnn KOHQIMKTOB B WUrpe JETH BCe Yalle
CTaparoTCsi JOTOBOPUTHCS C MAPTHEPOM, OOBSCHUTH CBOM YKEJIAHUS, 4 HE HACTOSITh Ha CBOEM.

Pa3BuBaercs momopuxa ROMKONHLHUKOB. Tak, B 4-5 ner pedsta yMEIOT MepeliaruBaTh 4epe3 perku
TUMHACTHYECKOM JIECTHHIIBI, TOPU30HTAIBLHO PACIIONIOKEHHOM Ha omopax (Ha BbicoTe 20 ¢M OT mona), pyKu
Ha mosice. [TogOpachIBaloT Msi4 BBEpX M JIOBSIT €0 IBYMs pykaMu (He MeHee 3—4 pa3 moapsl B yI0OOHOM IS
pebenka Temrie). HaHuzbiBaroT OycHHBI cpefHel BENWYHMHBI (WM IYyTOBUIBI) HA TOJICTYIO JIECKY (MM



TOHKMHA IITHYPOK C JKECTKUM HAKOHEYHHKOM). PeOEHOK crmocoOeH aKTHBHO M OCO3HAaHHO YCBaWBATh
pasydyrBaeMble JBWKCHHS, WX 3JEMEHTHI, YTO TO3BOJISIET €My paclIUpATh W 000TallaTh pernepryap yxe
OCBOCHHBIX OCHOBHBIX JIBI)KEHHH 00JI€€ CII0KHBIMHU.

B cpenHeM NOLIKOJIBHOM BO3pAcCTe CBS3b MblulleHUsA W JNEUCTBUU COXpAHAETCA, HO YXKE€ HE SBISAETCS
TaKOM HENOCPEJACTBEHHOW Kak paHblle. Bo MHOrmX ciy4asx He TpeOyeTcsi MNPaKTHYECKOTO
MaHUITYJIUPOBAaHUS ¢ 0OBEKTOM, HO BO BCEX CIIydasX peOCHKY HEOOXOIMMO OTYETIMBO BOCIPHHUMATh U
HArJISTHO TIPEJCTaBIATh 3TOT 00BEKT. MbIluleHue aeTeil 4—5 jer nmporekaeT B popMe HarisAHBIX 00pa3oB,
cienys 3a BocnpustueM. Hampumep, IeTM MOryT MHOHSATh, YTO Takoe IUIaH KOMHaTbl. Eciu pebeHky
MPeVIOKNTh IJIaH YacTW TPYNIOBOM KOMHATHI, TO OH IONMET, 4TO Ha HeM wu3o0paxkeHo. llpu a3tom
BO3MO>KHA HEOOJIbIIIasi TOMOIIb B3POCIIOTO, HAPUMED, O0BSICHEHHUE TOTO, Kak 0003HAaYal0T OKHA U JBEPH Ha
wade. C MOMOIIBI0 CXEeMATUYECKOTO M300pakeHHs IPYNIOBOM KOMHATHI JETH MOTYT HAalTH CHpPATAaHHYIO
UTPYLIKY (IO OTMETKE Ha IUJIaHE).

K 5 ronam eunumanue cranoBUTCS Bce 00Jiee YCTOWYMBBIM B OTJIMYHME OT TPEXJIETHETO Mallbliia (€Ciid OH
TIOILIET 32 MSTUOM, TO yXe He OyAeT OTBJIEKaThCs Ha APYrHe MHTEPECHbIE ITpeIMeThl). BakHbIM noka3arenem
Pa3BUTHSI BHUMAHUS SBJISETCS TO, YTO K 5 TOJaM B JIEATEIbHOCTU peOeHKa MOSIBISIETCS EHCTBUE IO NpAGULY
— TMEepBbIii HEOOXOIUMBINA AJIEMEHT NMPOU3BOJBLHOIO BHUMaHHUA. VIMEHHO B 3TOM Bo3pacTe AETH HauYMHAIOT
aKTUBHO WrpaThb B WIPbl C IMpaBUJIAMU: HACTOJbHBIE (JOTO, NETCKOE JOMMHO) M TOJABMXKHBIE (IIPSITKH,
CaJIOYKH).

B gpouikonbHOM BO3pacTe WHTEHCHBHO pa3BHBaeTcs namams pedeHka. B 5 jer pebGeHok Moxker
3alOMHUTH yke 5-6 npenMeroB (13 10—15), n300pa’keHHBIX Ha MPEAbIBIIEMbIX EMYy KapTHHKAX.

B »TOM BO3pacTe NpouCcXoIUT pa3BUTHE WHULMATUBHOCTU U CAMOCTOSITEILHOCTH peOeHKa B 0OujeHuu co
B3POCJIBIMH U CBEpCTHUKAaMU. JIeTH MpOJOIKaloT COTPYOHHYATh CO B3POCIBIMU B MPAKTUYECKHUX JeNlax
(coBMecCTHBIE UTPBI, TOPYUYEHHS ), HAPALY C 3TUM aKTUBHO CTPEMSITCS K MHTEIJIEKTyalbHOMY OOIIEHHI0. DTO
MPOSIBIIIETCS. B MHOTOYHCIIEHHBIX BoIlpocax (moueMy? 3adem? i 4ero?), CTPEMJICHHM MOJIYYUTh OT
B3POCJIOTO HOBYIO MH(OpPMAIMIO MMO3HABATEIbHOIO XapakTepa. Bo3MOXKHOCTh yCTaHaBIMBATh MPUYHMHHO-
CIIEJICTBEHHBIE CBSI3U OTPaKaeTCs B JETCKUX OTBETaX B (OpMe CIOKHOIMOIYMHEHHBIX MPEUIOKEHUNH. Y
nerei HaOroAaeTcs MOTPEOHOCTh B YBRKEHUU B3POCIBIX, UX MOXBaJle, MO3TOMY Ha 3aMEUaHUS B3POCIBIX
peOEHOK MATOrO rojia HU3HU pearupyeTr MOBBIMIEHHOW 00MmunBOCThIO. OOIIEHHE CO CBEpCTHUKAMH IO-
MPEKHEMY TECHO NEPEIJIETEHO C APYTUMU BHJIAMHU JIETCKOHN JIEATEIbHOCTH (UTPO, TPYAOM, IPOAYKTUBHON
NeSITeNIbHOCTHIO), OJJHAKO YK€ OTMEUAIOTCS M CUTYallUH «4YHUCTOTO OOIIECHUSD.

Jlia mojnep:kaHus COTPYAHHUYECTBA, YCTAHOBJICHUSI OTHOIICHHUM B CIIOBape JIeTeil MOSIBIAIOTCS CIIOBA U
BBIPKEHUS, OTPAKAIOLIUE HPABCTBEHHBbIE IPEJCTABICHUS: CJIOBAa y4acTHs, COUYBCTBHUSA, COCTpaJaHUS.
Crpemsch mpuBjiedYb BHUMAHUE CBEPCTHHKA M YyIEp)KaTh €ro B MPOLECCE PEUYEeBOro OOMICHUS, PeOCHOK
YUUTCSI UCIIOJIB30BAaTh CPEICTBA MHTOHAIIMOHHOW PEUYEBOM BBIPA3UTEIBHOCTH: PETYIUPOBATh CHIIYy Tojoca,
WHTOHAIIUIO, PUTM, TEMII PEYH B 3aBUCUMOCTH OT CUTYyalluu oO1eHus. B G0IbIIMHCTBE KOHTAKTOB TJIABHBIM
CpeICTBOM OOIICHHS SIBISIETCS peysb, B PA3BUTUU KOTOPOM MPOUCXOAST 3HAYUTENbHBIE H3MEHEHHs. B
OOJBIIMHCTBE CBOEM JETH JTOTO BO3pacTa YK€ YETKO MPOU3HOCAT BCE 3BYKH POJHOTO S3bIKA.
IIpomomxaeTcst mpoliecc TBOPUYECKOIO U3MEHEHHSI POJTHOM peuH, NIPUAYMBIBAaHHS HOBBIX CJIOB U BBIPAXKCHUM
(«y JIBICOTO TOJI0BAa OOCUKOM», «CMOTPH, KaKkoi Moi3yk» (0 uepBske) u 1p.). B peub aereil BXOIAT npuemsl
XY/10)KECTBEHHOTO $I3bIKA: SMUTETHI, cpaBHEHUs. OcoOblii MHTEpec BBI3BIBAIOT PU(MBI, MpOoCTeHIIne U3
KOTOPBIX JIETH JIETKO 3allOMHHAIOT U COYHUHSIOT MOAO0OHbIe. [IATHIETKH yMEIOT COTrIacoBBIBATH CIIOBA B
MPEUI0KEHUH U CIIOCOOHBI AJIEMEHTapHO 0000111aTh, 00BEINHSASA IPEAMETHI B POJIOBBIE KATETOPHM: OJIEK A,
Mebenb, mocyna. Peub craHoBHTCs Oojiee CBSI3HOW M TOcCienOBaTeabHOH. JleTw MoOryT mnepeckas3arb
JTUTEpaTypHOE MPOU3BEICHHE, PAacCKa3aTh 10 KapTUHKE, OMUCATh XapaKTepHble 0COOEHHOCTH TOM MM MHON
UTPYIIKH, TepelaBaTh CBOMMHU CJIOBAaMH BIEUYATJIEHUS W3 JIMYHOTO ONBITA M BOOOIIE CAMOCTOSTEIHHO
paccka3bIBaTh.



Ecnu Gnu3kue B3pocible MOCTOSHHO YWTAIOT JIOUIKOJIBHUKAM JIETCKHE KHIKKH, YmeHue MOXKET CTaTh
YCTOMYUBOM TMOTPEOHOCTBIO. B 3THX yCIOBHAX JETH OXOTHO OTBEYAIOT HA BOIPOCHI, CBSI3aHHBIC C
«aQHAJIM30M» TIPOU3BENEHUS, JAIOT OOBSCHEHUS IMOCTYNKaM Te€pOeB. 3HAUUTEIBHYIO POJb B HAKOIUICHUH
YUTATENILCKOTO OIBITa WIPAIOT WUTIOCTpanuu. B 4-5 5er aetu cnocoOHBI JIOJTO paccMaTpuBaTh KHUTY,
pacckasbIBaTh 10 KAPTHHKE O €€ cojepKaHuu. JIroOMMyr0 KHUTY OHU JIETKO HAaXOIST CpeAu APYrHX, MOTYT
3alIOMHUTh HAa3BaHME IMPOMU3BEICHMS, aBTOpa, OJHAKO OBICTPO 3a0bIBAlOT HMX M MOJMEHSIOT XOPOILO
M3BECTHBIMU. B 3TOM BoO3pacTe OeTH XOpOIIO BOCIPHHUMAIOT TPEOOBAaHMS K OOpAIEHHIO C KHHUTOM,
TUTUEHWYECKHEe HOpPMBI IpU paboTe ¢ Heil. B cBsI3M C pa3sBUTHEM OSMOIMOHAIBHOW cdepsl aereit
3HAYUTENIBHO YINIYOJAIOTCA MX MNEPEeKUBAHUS OT MPOYUTAaHHOro. OHHU CTpeMsTCS MEPEHECTH KHUKHbIE
CUTyallUM B XW3Hb, IOJAPAXAKT IE€pOsiIM IPOU3BEICHUN, C YIOBOJIBCTBUEM HIPAIOT B POJIEBBIE HUIPHI,
OCHOBAHHBIE HA CIOKETAaX CKA30K, pacCKa3oB. J(eTH IpOSBIISIOT TBOPUYECKYIO MHUIIMATUBY U MPUAYMBIBAKOT
COOCTBEHHBIE CIOXKETHbIE MOBOPOTHL. CBOM MPEUIOKEHHUS] OHU BHOCAT W MPH HUHCLIEHUPOBKE OTJENIbHBIX
OTPBIBKOB MPOUYUTAHHBIX NMpou3BeAcHUN. Llenkas maMaTh no3BoJisieT pedeHKy 4-5 JeT MHOroe 3aliOMHHATh,
OH JIETKO BbIyYMBA€T HaW3yCTh CTUXU M MOXET BBIPA3UTENLHO YNTATh X Ha MyOJIHKe.

B cpennHeM m00IKONBHOM BO3pacTe aKTUBHO Pa3BUBAIOTCS TAaKHE KOMIIOHEHTBHI JIETCKOTO mpyoa Kak
1[eJIeTojlaraHue U KOHTPOJIbHO-IIPOBEPOUHbIE ACWCTBUSI Ha 0a3e OCBOEHHBIX TPYAOBBIX MPOLECCOB. DTO
3HAYUTENIPHO TIOBBIIIAET KAa4eCTBO CaMOOOCITYKHMBAaHUS, MO3BOJIIET JETAM OCBAauBaTh XO3AWCTBEHHO-
OBITOBOW TPYA U TPYA B MPUPOJIE.

KoHcTpynpoBanne HauMHAaeT HOCUTh XapakTep HPOJYKTUBHOW JEATEIBHOCTH: JETH 3aMBbICIMBAIOT
OyAyILIyI0 KOHCTPYKIMIO U OCYLIECTBIISIOT IIOUCK CIIOCOOO0B €€ HCIOTHEHMUS.

HanpaBieHHOCTH JaHHOU MPOrPaMMBbI:

OU3KYIbTYPHO - CIIOPTUBHASL.

Bo3pacr aereil, y4acTBYHIIUX B PeAJTU3ALMH POrPaMMBbI:

B peanuzauuu mporpaMMbl y4acTBYIOT JI€TH MJIAIIET0, CPEIHErO BO3pacTa.
Muaamui Bo3pacT

3agaum nporpamMmsi:

[To3HaKOMUTH JETEH ¢ HOBBIM BUJIOM (DPU3HUECKHUX YIIPAKHEHUH — PACTKKOM.
Y4uTh feTei MoCTPOCHUIO U MEPECTPOCHUIO MEPE HayalloM 3aHSITHS U B €r0 MPOI0JHKCHUH.

»  @opmupoBarth y JeTeld yMEHUE TIPHHUMATh HUCXOJHOE TIOJIOKEHHE, TI03y «3EPHBIIIKOY,
CEPKUBATh JIBIKEHUSI.

»  YuuTh JeTel NpaBUIBHOMY JIBIXaHHIO Ha 0o0Opa3ax (Ha BBIJOXE HCIOJIB30BaTh 3BYKU -1,
«wisLy», «yb-d» u np.)

»  YuuTh JeTeil C MOMOIIBID CHOKETHBIX KAPTHHOK NPUHHMATh COOTBETCTBYIOIIYIO O3y H
BBITIONTHATH YIIPAKHEHUS 10 MOKa3y meaarora

»  @®opmupoBaTh y JNETeH HaBBIK CIYIIATh MY3bIKY M BBINOJIHATH JIBUKCHUS B COOTBETCTBUU C
TEMIIOM MY3BIKH.

»  CrnocoOCTBOBaTh  pa3BUTHIO y JIeTed HaBbIKa paccialiieHusl TOCle Harpy3kd, TIpH
MPOCTYIIMBAHUHN MEJYICHHON MY3bIKH, JIe)Ka Ha CIIHUHE.

»  YuuTh JeTel uepe3 CIKETHO-POJICBYIO MIPY BOIUIOIIATH OTNPEACICHHBIH 00pa3 W JBUTATHCS B
COOTBETCTBUU C MY3BIKOM BMECTE C ME1arOrOM.

»  VYBenuuuBas J03UPOBKY IBMKEHUH (OT 4-X MOBTOPEHUIT 10 6-TH), HOPMHPOBATH BHIHOCIUBOCTb.

»  @dopmupoBaTh y JIETCH YMCEHHE YACPKUBaTh MO3Y «YYCHUKA» BO BpEMs CIyIIAHHUS CKa3KH,
MIPUHUMATD NPAaBUIIBHYIO OCAHKY.

>
>



»  PasBuBath y neTeil HaBBIK BOCHPUHUMATH COJIEPKAHHME CKA3KH, SMOLMOHAIBHO PEearupoBaTh Ha
CIOXKET.

»  Ilpuyuarp nereil mpHu BBHIMOJTHEHUH YIPAXHEHUS 33Jep)KUBATHCS B HY)KHOH 1Mo3¢ 3 CeKyHAbI U
BO3BPAILATHCS B UCXOIHOE TOJIOKECHUE; PEryIUPOBaTh AbIXaHUE.

»  Pa3BuBarh CiIyXOoBO€ M 3pUTENbHOE BHHUMaHHE mocpeacTBoM urp «TpommHkay, «XIOMKN»,
«Bcranmu — cenmm» u ap.

»  PasBuBarh TBOpYecKylo (aHTa3Wio, CIymias MY3bIKYy HpPEACTaBISATH OO0pa3bl WM KapTHHY
IIPUPOJIbI B MOMEHT PEIAKCALIUH.

O:xugaemMblie pe3yJibTaThl:

»  YMET CTPOUTHCA B KOJOHHY IO OJHOMY, INPH IOMOIIM T[€Jarora MepecTpauBaroTCs B
IaXMAaTHOM IOPSIKE.
XOpOoILIO OPUEHTUPYIOTCS B IPOCTPAHCTBE 3aJ1a B XOJI€ CHOKETHO-POJIEBOU UIPBHI.
YMET NpUHUMAaTh PAaBWIBHYIO 1103y, ONUPAsACh HA CIOKETHYIO KAPTUHKY.
CornacoBbIBalOT JBUKEHUSI C TEMIIOM MY3bIKU.
BBINOTHAIOT yIIpa)XXHEHUs «3EPHBIIIKO» B MEIJIEHHOM TEMIIE, COXPaHsIsl paBHOBECHE.
VY nepKHUBaroT 03y «y4EHHKa» BO BPEMS CIIYIIAHUS CKA3KH.
be3 3aTpynHeHus BHIIOJIHSAIOT yIIpakHEeHUs 4-5 pas, 3a/1epKUBasiCh B HY’)KHOM 103€ B T€YEHHE 3-X

YVVVYYVY

CEeKYH]I.
> MOFYT A0CIyIIaTb 10 KOHIA OTPBIBOK MY3BIKAJIBHOI'O IMPOU3BCACHHUSA, HC ABUTAasIChb BO BpPEM
peTaKcamym.
> YMerT pacciaabisaTh OCHOBHBIE TPYIITBI MBIIIII] TIOJT PEUYE€BOE COMTPOBOXKCHHUE TIEIarora BO BpeMs
yIpaxxHEeHHU Ha pacciabieHue.

@®opMbI padOTHI € 1eTHLMH U MO/IBEJCHUE UTOTOB:
[ToArpynmnoBsie UTPOBBIC 3AHATHSI.
O06o06maromue 3aHATHS.
3ausaTusa — Oecelpl.
HaOmronenns memarora.
CIO’KETHBIC UTPOBBIC CUTYAIIHH.
OTKpBITBIC UTPOBBIC 3AHATHS JUISI POTUTEIICH.

IIpumepHas CTPYKTYpa 3aHATHM € JeTbMM:
Pa3nuunbie BUIbI XOABOBI.
YpakHeHus: UTPOBOM PUTMUKHU, TaHIIEBAJIbHBIE YIIPAKHEHUSL.
VYrpaxHeHus: Ha PacTsHKKY (4-6 yrpaXHEHUH Ha Pa3IudHbIC TPYIITBI MBIIIII).
YopakHeHue Ha KOOPIUHAIUIO JBHKEHHH.
TanneBanbHbBIE TBUKEHUS B UTPOBOI (JOpME, TAaHIIEBAIbHBIE UTPHI.

YV VVYY
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Penakcanus non peUCBOC CONIPOBOKACHUC UJIU ITIOJ MY3BIKY.

Bpemsi npoBeieHUsI 3aHATHIA:
3ansTus npoojarca 1 pa3 B Hegento. [IpogomkurensHocts 15 MunyT, 1 yac paBeH 15 munyTram.

Cpennuii Bo3pacr
3agaum nporpamMmsi:
> HpO,Z[OJ'DKaTB YYUTH I[eTeﬁ MO MY3BIKY BBITIOJHATE PACTAKKY, CTaApasACh MAKCUMAJIBHO HAIIPATaThb
MBIIIIIEBI.
»  Ilpogomxark yuuTh eTell CBOOOHO OPHEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE 3aJIa.
> HpI/Iy‘{aTI) NEepeCTpanBaThbCAd U COXpPAHATH CBOC MECTO BO BPCMS 3aHATUA.
> Yuurthb CJIYIIaThb U CJIbIIIATh MY3BIKY, CTAPATHCA BBIIIOJIHATL ABUXKCHUA B COOTBECTCTBUU C TEMIIOM
MY3BLIKH. OHpCI[CJ'IHTB IO XapaKTepPy MY3bIKHU, KAKOC MOJKHO BBIITIOJIHUTE YIIPAKHCHHC.
> HpI/IHI/IMaTB MMpaBHUJIIBHOC NCXOAHOC IOJIOKCHHUE, ITO3Y JIS1 BBIMIOJIHCHU S 3HAKOMBIX yTIpa)KHCHI/Iﬁ
0e3 rmokasa rnejarora.



»  IlpomomkaTh y4WTh NETEH CHUACTH B 1M03€ «y4EHUKa» BO BPEMSs CIyIIAHUS CKa3KH, COXPAHSII
MIPaBWIBHYIO OCAHKY.

»  YuuTh CONEPEKUBATH T€POSIM CKA3KU, BBIPAKATH IMOIMOHAILHOE COCTOSIHHE Yepe3 MUMHKY U
JBUKEHUS (IJTABHOCTh-PE3KOCTh, MEUIUTEIIBHOCTh-OBICTPOTA U T.1.)

»  3akpenuTh YMEHHE NP BHIMOJTHCHUN YIIPAKHECHUS 32/ICPKUBATHCS B HY)KHOH T103€ JOCTATOYHOE
BpEMs U BO3BPAIIATHCS B MICXOHOE MOJI0KEHHE, PETYTUPOBATh JIbIXaHUE.

»  IIpomoimkaTh pa3BUBATh CIIyXOBOE U 3PUTEILHOC BHUMAHUE TIOCPEICTBOM PA3IIUIHBIX UTP.

»  llpuyuaTh cnymaTh CIIOBECHBIC MTOSICHCHHS T1E]arora BO BpeMs IT0Ka3a HOBOTO YIIPAKHEHUSI.

»  YBenuumBas JIO3UPOBKY JBWKCHUU OT 5 10 6-TH MOBTOPESHHM, (POPMHUPOBATH BEHIHOCITHBOCTD.

»  CoBepIIeHCTBOBATh YMEHHUE BBHITIOJIHATH PACTSHKKY BMECTE C JBIXaHHEM: BJIOX B TPYIIIHAPOBKE,
BBIZIOX B PACTSDKKE.

»  IlpomomxaTh y4uThb AeTeil paccnadiasThes MOCe HArpy3KH, CIIyIIas MEUICHHYIO MY3bIKY, JIeXka Ha
CTIMHE.

»  CnocoOCTBOBATh Pa3BUTHUIO TBOPUECCKOW (PaHTA3HMM: CITyIIAsi MY3bIKY, TPEICTABIATE 00OPa3bl WITH
KapTUHBI IPHPOJIEI B MOMEHT peJIaKCaIliy IO PEUYeBOE COMTPOBOXKICHUE TIeiarora u 0e3 Hero.

O:xugaemMblie pe3yJibTaThl:

> YMeT nepecTpauBaThbCsl B IIAXMAaTHOM TOPSIIKE, CBOOOJHO OPUEHTUPYIOTCS B TIPOCTPAHCTBE
3ana.

»  YMeIT NpHHUMATh IPABIWILHYIO TI03Y, ONMMPAsCh HAa CJIOBECHYIO HHCTPYKIIMIO M ITOKAa3 ITeJarora.

> XOpOHIO COrJIaCoBbIBAIOT ABUXKECHUA C TEMIIOM MY3BIKH.

> Brimonasaior YIPpaXXHCHUSA «3CPHBIIIKO» B MCIJICHHOM TEMIIC, COXpaHss paBHOBCCHC.

»  YIIepKUBAIOT 103y «YYEHUKa» BO BPEMsI CIYIIAHHUS CKa3KH, CAMOCTOSITEIIHHO CIEIAT 32 OCAHKOM.

> C moMomIpl0 MUMHKHU W TUIACTUKH JIBIDKCHHH MOTYT TepeaaTrh 00pa3 HEKOTOPHIX MepCOHaKEH
CKa3KH.

»  be3 3arpyaHEeHHS BBIOJHSIOT YIIPAXKHEHHS 5-6 pa3, 3aJep>KUBasICh B HY)KHOM 03¢ B TCUCHHUE 3-X
CEKYH]I.

»  IlpocmymmBasi My3bIKaJbHBIH OTPBHIBOK, MOTYT OTPEACIHTh, KaKOE YIPKHEHHE CICIyeT
BBITIOJIHSITb.
»  YMeT pacciadiisiTh OCHOBHBIE TPYIIIBI MBIIII] B MOMEHT pellaKCaInm.

®opmMbl padoThI ¢ IeTHMH U NOABeeHUE HTOTOB:
[ToarpynmnoBsie UTPOBBIC 3AHITHSI.
O06o0mmaromue 3aHATHS.
3ausaTusa — Oecelpl.
Hab6nroaenus neparora.
CIOXKETHBIC UTPOBBIC CUTYAIIUH.
OTKpBITBIC UTPOBBIC 3AHATHS JUISI POTUTEIICH.

IIpuMepHasi CTPYKTYypa 3aHATHH C AeTbMU:
Pasnuunbie BUIBI XOIBOBL.
pra)KHeHI/I}I HrpOBOﬁ PUTMHKHU, TAHICBAJIBHBIC YIIPA’)KHCHU.
YopakHeHus: Ha pacTsKKY (5-6 ynpaKHEeHUH Ha pa3IMyHbIE TPYIIBI MBIIIIII).
pra)KHCHI/Ie Ha KOOpAWHAIUIO )IBI/I)KGHI/If/i.
TaHI.IeBaJ'IBHBIe JABMKCHUS B HrpOBOﬁ (1)0pMe, TAHIICBAJIbHBIC UTPHI.

YVVVVVYVY
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Penakcanus nox pedeBoe CONPOBOKIACHUE UIIH MO MY3BIKY.
Bpemsi npoBeeHus 3aHATHI:
3ansus npooaaTcs 1 pas B Henemo. [IponomxurtensHocts 20 MuHyT, 1 yac paBen 20 MuUHyTaM.



3. YV4eOHO — TeMATHYCCKH M ILIAH

Y4eOnblii iIaH MJaame rpynnsl (Bo3pact aereit 3-4 rona)

IIpakTuka 1 yac 3aHITHH C 1eTHbMU

Mecsin npoBeieHUs 3aHATHI

Ne MoayJib IporpaMmsl Yace! IX T X | XIIXIL| I ool v
1. | BBojgHOE 3aHsATHE, MOHUTOPUHT 1 1
2. | CroxeTHBIC HTPOBBIE 3aHATHS C 33 3 4 4 4 4 3 4 4
IIEJaroroM 1o cKazkam
3. | IlpoBeneHmE OTKPHITHIX 3aHATUI 1 1
JUIsl IEIArOTOB M POAUTEIIEH
4. | O6o0mmaroiiee 3aHsATHE 1

Hroro:

36 gacoB

Y4eOHO - TeMaTHUECKMI IJIAH HA IO MJaALIel rpynnsl (Bo3pact aeteii 3 - 4 rona)

IIpakTuka 1 yac 3aHATHH C 1eTHbMU

Mecsin mpoBeaeHUs 3aHATHI

Ne Tema Hemeu Yacbl X | X | XI ‘ XII ‘ I ‘ 10 ‘ I ‘ v ‘
Ileparornuyeckasi AMArHOCTHKA 10 KAJICHAAPHOMY Y4eOHOMY rpapuky

1. | BBoaHoe 3ansATHE 1 1

2. | OceHHuii Jiec 2 2

3. | Psbunka 2 1 1

4. | Jlecnas cka3ka (4.1) 2 2

5. | Jlecnas cka3ka (4.2) 2 1 1

6. | Bonmebnsie si010ku 2 2

7. | HeBocnMTaHHBIA MBIIIIOHOK 2 1 1

8. | IlycTh mpuxoauT 3uma 2 2

9. | IlTnma - HaliIeHbIII 2 1 1

10. Eg;(B}II/I J(_:IJ(':I;[)HGHKa x000T ’ )

11. | KTo momoseT BOopoObIo 2 1 1

12. | Tpu Opara 2 2

13. | KopoJsieBud - 3mest 2 1 1

14. | IITuuku-HEBETUMYKU 2 2

15. | B rocTsix y BecHbl 2 1 1

16. | bausko u nanexo 2 2

17. | Hepazny4nsle 1py3bs 2 1
I[Meparornyeckasi AMArTHOCTHKA M0 KAJEHAAPHOMY Y4eOHOMY rpapuky

18. | XBacTyHumika 1

19. | [lomapku 2

20. | O6o0maroree 3aHATHE 1

Hroro:

36 yacos




Yu4eOHblii IU1aH cpeaHeii rpynnbl (Bo3pact aerei 4-5 jer)

IIpakTuka 1 yac 3aHATHH C 1eTHbMU

Ne MoayJib IporpaMmal Yace! Mecstut poBeneHitst samsTiit
B IX | X | XI | XII'| I nm m|Iv | Vv

1. | BBojgHOE 3aHsATHE, MOHUTOPUHT 1 1

2. | CroxeTHBIC HTPOBBIC 3aHATHS C 33 3 4 4 4 4 3 4 4 3
IIEJaroroM 1o cKazkam

3. | IlpoBeneHme OTKPHITHIX 3aHATUI 1 1
JUIsl TIEIArOTOB M POAUTEIICH

4. | Obobmaromiee 3aHATHE 1 1

Hroro: 36 uacoB

Y4eOHo-TeMaTHUYeCKHUil IIJIAH Ha TO/1 Cpe/iHel rpynnbl (Bo3pact aeteii 4 - 5 j1eT)

IIpakTuka 1 yac 3aHATHH C 1eTHbMU

No Tema mexenn Yacr Mecsill IPOBeICHHS 3AHATHI
X | X[ XI[Xn|] 1 | 0| m| Iv| V
Ileparornuyeckasi AMArHOCTUKA 10 KAJICHAAPHOMY Y4eOHOMY rpapuky
1. | BBomHoe 3aHsATHE 1 1 1
2. | 'V cTpaxa riasa BelIUKH 1 1
3. | BepHble apy3bs 1 1
4. | Bepusiii ciyra (u.1) 1 1
5. | Bepwblii cayra (4.2) 1 1
6. | BonmeOHbIE KAPTUHKH 1 1
7. | Tensens u I'petens (u.1) 1 1
8. | I'ensens u I'petens (4.2) 1 1
9. | Tonas narymxka 1 1
10. | Kak mope cTano coneHbpM 1 1
I1. | Cka3ka o Tpex GiuHax 2 2
12. | 3meii 1 KOpoJIeBCKas 104Yb 2 2
(a.1)
13. | 3Meii u KOpoJeBCKast 10Yb ) )
(4.2)
14. | Kak 3ai1sl Boaka ) )
HaIyTraam
15. | XXusas Bona (u.1) 2 2
16. | XKupas Boza (4.2) 2 2
17. | CepnoGonbHblii necopy6 2 2
18. | Tpu neprimika 2 2
19. | JleBouka u JuKUHH 2 2
20. | benas 3mes (u.1) 2 2
21. | Benas 3mes (4.2) 1 1
22. | Ha 3eneHoii Mronke 1 1
Iexarornveckasi AMATHOCTHKA 110 KAJEHAAPHOMY y4eOHOMY rpaduKy
23. | YecTHOE I'yCEHUYHOE 2 2




Mecsin npoBe/ieHUs 3aHATHIA

Ne Tema Henen Mo T X X1 [ Xxu|] 1| 0| W] IV] V
24. | XBacTyHumka 1 1
25. | O6ob6marolee 3aHsTHE. 1 1
Uroro: 36 uacoB

4.Conep:kaHue NporpamMmbi:

Maammas rpynna (Bo3pact aereii 3 - 4 roga)

IIpakTuka 1 yac 3aHATHH C 1eTHbMU

Tema

Conep:xanue

Ocenunii jiec

Putmuueckas pa3MUHKa «GaluuKm» (PazyunBanue YIpaKHEHUI. )
Tematnueckuit kommuieke «Cnatb nopa». Ilo Xomy CrOKETHON JMHUM CKa3Ku
JIETH BBITIOJIHAIOT YIOPAKHEHUS «TOpPKa», «3Mes», «BETOUYKa», «IITHIAY,
«xXoap0a», «mUenKa», «pblOKay, «Oery, «kopabmuk». Ilog My3bIKaIbHBIE
npousBeneHuss [nmHKKM, YalKOBCKOro, TpPY3MHCKYIO HAPOJHYIO IECHIO.
[TpoBogsTcst monBrKkHBIE UTPHI «COJHBIIIKO W TOKIUK», «I prOBI - MaTyHBI.

PsaOuuxka

Purmuueckas pasmuHka «3aiiuuku» (3akperieHue yrnpaKHEHHH, BBIMOJIHEHHE
o My3bIky.) Temaruuecknii koMmruieke «Psounka». [lo Xoay CroKeTHON JTUHUN
CKa3KH JETH BBIIOJIHIIOT YHPAXKHEHUS «PACTIKKA», «3alYUK», «BETOUKAN,
«06aboukay, «3Mesl», «I'YCEeHULa», IITULAY, «ITUETIKay, «KOJIEUKO», «ropkay. [lox
MY3BbIKaJIbHBIE Ipou3BeaeHuss Mycoprckoro, [llymana, Hapoanyro necHio «Kak y
HallMx y BOpOT». Pa3yunMBaroTCs ynpa)kHEHHs W3 KOMIUIEKCA JBIXaTEJbHOU
TUMHACTHKH «KOUIKa», «I10JI€BbIe 1BEThI». KOMMyHHKaTMBHAS NOJBHKHAS UIPa
«Huroukay.

JlecHad ckaska

(a.1)

Purmudeckas pasmunka «Ocenb» (Pa3zyunBanue ynpaxHeHuid.) TemaTudyeckuid
KoMIutekc «JlecoBuukmy, 4.1. [To croxeTy CKa3Kkul €T BBITIONHSIOT YIPAKHEHUS
CKHUXKKA», «IayK», «TOpKa», «IOIKa», «XO0Ab0a», <«3Mes», <«ImepHura,
«MasTHUK», <JI0J0YKa», «KoIIeuka», «Oer» mon mysbiky Lllybepra, Kpacera,
HAapOJHBIX TI€CeH. YINpaxHeHHe Ha pacciabimenne «Crsamuid KOTEHOKY.
[IpoBoasitcs noaBuskHbIe Urphl «Jlomaakuy. «Halau mapy».

JlecHag ckaska
(1.2)

Purmuueckas pazmunka «Ocenby. (3akperuieHrue yrpakKHeHU!, BHITIOJTHEHUE 110/
My3bIKy.) Tematnueckuii komrieke «JlecoBuukmy, 4.2. [1o CrokeTy CKa3Ku JeTH
BBIMIOJHSIOT ~ YIPAXKHEHHUS  «KOIIKa», «XOAbOa», «EIOUKa», «KHIKKAY,
«PACTSDKKa», «3Mes», «Iaydyok», «IIIepHuia», «ropka» noja my3siky Llybepra,
KpaceBa, YalKOBCKOro, HapOJHBIX TIECEH. BBIMONHAIOTCS  yHmpa)KHEHUs
ruMHacTUKy 173 ra3. [loneuxkHas urpa «ConHue, 101K, BETEPY.

BoimeOusie
10JI0KHA

Putmuueckas pasmuHka «Cka3ouHblii sec» (PasyunBanue ympakHeHHH.)
Tematnueckuii kommieke «BommeOnbie s6moku». Ilo  crokery ckaszku
BBINOJIHAIOTCS. YIIPAKHEHUS «IATYILIKA», «IUCHUKa», «KOPAOIHK», «BETOUKAN,
«X0Jp0ay», «ILIEpULay, «KHUKKA», «ITUIA», «HIaBIMH» IO MY3bIKY pa3HBIX
HaponoB, Yaiikosckoro, I'pura. Ilposomutcs mnoxsmxHas urpa «llomapxmy,
BBINOJIHSAIOTCS YIPaXKHEHUs Ha pacciadieHne « COTHBIIIKO U TYUKa.

HeBocruranHeIin
MBIIIIOHOK

Putmuueckass pasmuHka «Cka30uHbId Jiec». (3akpemjieHue YnpakKHEHUi,
BBIIMOJIHEHHE TMMOJ My3blKy.) Temartuueckuii komuiekc «HeBocnuTaHHBIH
MBIIIOHOK». Ilo CroKeTy CKa3Ku BBINOJHAIOTCA YIOPAXHEHUS «3alduK»,
«PBIOKA», KOPEILIEK», «IETy4yasl MBIIIbY, «X0/Ab0ay», «3Mes», «Oer», «IITUIa» Mo
MY3BIKY Pa3HbIX HapozoB, YaiikoBckoro, I'pura. [IpoBoauTCS MOABMKHAS Urpa
«MpIIIK B KJIAZ0OBOI»; My3bIKaJbHAasg WIpa Ha pa3BUTHE YYBCTBA pPUTMA
«IIarouka-HOCOUEKY.

Ilycts ipuxoauT

Purmuueckass  pasmmbHka «Ha  énxy».  (PasyuuBaHme — ympaXHEHHI.)




Tema

Conep:xanue

3UMa

Temarnuecknit Komruieke «Ilycts npuxoaut 3uma». I10 X0qy CIOKETHOU JIMHUHU
CKa3Kd JICTH BBINOJHSIOT YHOPXKHEHUS «IOIMIAAKA», «IMUENIKa», «PbIOKay,
«Ay4YOK», «KY3HEUHK», IITHUIA», «ILIEPUIAy, «XOIb0a», «TOpKa», «OPEHIeK»
II0J MY3BbIKaJIbHbIE Ipou3BencHUss Mycoprckoro, lllocrakoBuya, Ipy3MHCKUHI
HapoAHbIM TaHel. IIpoBoauTCs My3bIKalbHas UIpa Ha Pa3BUTHE KOOPAUMHALUU
JIBW)KEHUW «Jlemrum CHEroBuka»; Wrpa wajoil mOABWKHOCTH «Becenbie
CHEKMHKI.

TITnna-pannéupIm

Purmuueckas pasmunka «Ha énxy». (3akpensieHue ynpakHEHUMH, BBIIIOJHEHHE
noa My3blky.) Tematmueckuil kommekc «lItuna-naiinéneimy. Ilo  xony
CIO’KETHOM JIMHUM CKa3KH JIETH BBIIOJIHSIOT YIPAKHEHUS «PACTIKKA», «TOPKAN,
«BETOYKA», IOJ0UYKA», «MECSI», «X0b0a», «3Mes», «0er», «enoukay, «JIeTyqyas
MBIIIB» TOJ My3bIKaJdbHble mpousBeneHuss Mycoprcekoro, IIlymana, I'pura.
PasyunBaroTcss ynpakxHeHHMs W3 KOMIUIEKCA TMMHACTHKH JUIS IJIa3; MOABMIKHAS
KOMMYHHKAaTUBHAs1 Urpa « MHUIIEHbKa-MUIIKA.

Kak y cnonénka
X000T MOSABUJICS

Purmuyeckass pasmmHka «Ha gBope wmopo3 u  Betep». (PasyunBanue
ynpaxHeHuil.) Tematnueckuii komiiekc «Kak y cionénka xo0ot nosisuiics». [o
CIOKETY CKa3KM JI€TH BBINOJHAIOT YHPAXKHEHUS «CTPAYC», «PaK», «TOpKay,
«KOIIKa», «X0JIb0a», «3Mes», «Oer», «KOLIeuKa», «BETOUKa», «SIIepula» MOJ
My3blky IlpokodreBa, YaiikoBckoro, HapoJHOW MeCHU «3eMeNiouIka -
yepHO3éM». BolmonHsgercs ympaxkHeHue Ha paccrnabnenue «Cocynbkay;
MO JIBIKHAs Urpa «POBHBIM KPyromy.

KTo momoxert
BOPOOBIO

Putmuveckass pasmmaka «Ha sgBope Mopo3 u  Betep». (3akperieHue
yIpa)XHEeHUH, BBINOJHEHHE NOJ My3blKy.) Temarnueckuit kommiekc «Krto
OMOKeT BopoObioy». T1o crojkeTy cka3ku IE€TH BBINOIHSIOT YIPAXKHEHUS «3MeEsD,
«X0np0ay, <JIATYIIKA», «ITHLA», «TOpKay, «O0er», «OopeuieKy», «IuenKay,
«imepuna» moa My3biky Illybepra, ['muaku, YaitkoBCKOTO, HApOJHBIX TECEH.
[TonsuxHas urpa «lItnna u Koumika», BBITOJHSIOTCS YIIPAXXHEHUS JIbIXaTE€IbHON
TMMHACTHKH «BO3YIIHBIE IAPBD», KHACOCY.

Tpu Opara

Putmudeckass pasmmHka «Becémas wrpa». (PasyumBanue ympakHEHUI.)
Temarnueckuii xkomiieke «Tpu Opara». Ilo crokeTy CKa3Kd BBITOJHSIOTCS
VIPAXKHEHUS] «IayK», «pbBIOKa», «O0er», «Mecsl», «pPacTsKKa», «X0ab0ay,
«TOpKa», «KOOpa», «ITHIA», «OpEHIeK» IMOJ MY3bIKYy pPa3HbIX HAapOJOB,
YaiikoBckoro, ['pura. IlpoBoautcsi moaBkHas wurpa <«3aluuk OeJICHbKHMA
CUUTY»; YIPaKHEHUE JJIs1 NPO(PUIAKTUKY TJIOCKOCTOTIHS.

KoponeBuu-3mes

Purmudeckass pasmubHka «Becénmas wrpa». (3akperieHue  ynpaKHEHUH,
BBITIOJTHEHHE 0 MY3bIKY.) Temaruueckuii komruiekc «Koponesuu - 3mes. Ilo
CIOXKETY CKa3KH BBIMIOJHSIOTCS YIPAXKHEHUS «0ab0uKay, «3aMOK», «KOJICUYKOY,
«WJIOIIAZIKa», «XO0Ib0a», «3Mes», «0er», «KHUKKa», «ITULA» MOJA MY3bIKY
Mycoprckoro, IlpoxodneBa, ['pura. I[IpoBoautcs mnonsumxHble Urpsl «Haiiau
CBOM IIBET»; MY3bIKaJbHAasi WIrpa C DIEMEHTaMu camomaccaxa «Y xupada
ISATHA. ..»

IITnuknm-
HEBEJINYKU

Putmuueckas pasmuHka «BommeOHblt kpyr». (PasyuuBaHue ynpakHEHHH.)
Temarndecknii komruieke «Hmwxkukm». 1o Xo4y CIOKETHOM JIMHUM CKa3Ku JETH
BBINIOJIHSAKOT YIPAXKHEHUS «TOPKa», «3MEA», «KAUeln», «ITHULA», «3aMOK»,
«xonp0ay, «0er», «KHUXKKa», «BETOUKa» IOJ] MY3bIKAIbHbIE MPOU3BEICHUS
Momapra, JlyHaeBckoro, (pUHCKYIO HapoJaHyO mecHo. [IpoBoauTcs moaBukHas
urpa «BopoObllliku U aBTOMOOWIIBY», yrpakHeHHe Ha pacciabnenne «llleHOK
OTPSIXUBAETCS»

B roctax Y BCCHbI

Putmuueckas pasmuHka «BommeOHblii kpyr». (3akpensieHue yrnpakHEHHi,
BBIIIOJIHEHUE 1OA My3bIKy.) Tematumueckuii koMmiuieke «LlpimuiéHoxk u
COJIHBILIKO». 110 X0y CIOKETHOM JIMHUM CKa3KU JI€TU BBIMIOJIHSIOT YIPaKHEHUS
«paCTSKKa», «BETOUKA», «0aboukay, «xoabplday, «3Mes», «Oer», «IITHLAY,




Tema

Conep:xanue

«KOIIIKay», «pbIOKa» TOJ My3bIKanbHBIe Tpou3BencHus Lllydepra, Gemopycckyro
HaponHylo niecHO «bynb0ay». I[IpoBoaurtcss momBuxkHas urpa «MBIIIEIOBKaY;
MY3bIKaJbHAsl UI'PAa HAa PA3BUTHE KOOPIWHALMU JBWXKEHHNU «Pyku, rieuu, ymu,
HOCY.

bnnsko u mainexo

Purmuueckass pasmunka «Bec€nblit 300can». (PazyunBanue ympakKHEHHI.)
Temarnuecknit komiuiekec «bimu3ko u naneko». llo crokeTy CKa3ku JeTH
BBITIOJTHSIOT YIPOKHEHHUS «KAUeIN», «KOIIIKA», «TOPKay, «CTpaycy, «0aboukay,
«xoap0a», «oery», «3mesny, «itomaakay. [lox my3siky YaitkoBckoro, [Ipokodbesa,
TPY3UHCKUN HapoAHbli TaHel «Jlesrunka». IIpoBoAsSTCA MOABHKHBIE WIPbI
«Haiiou mapy»; ynpaxxuenue Ha pacciaabnaeHue « TpyciauBble 3aifuatay.

Hepaznyunsie
Apy3bA

Purmuueckas pasmunka «Becénblit 300camy. (3akperuieHue yIpakKHEHUH,
BBITNIOJIHEHHE TIOJI MY3bIKY.) Temarnueckuil komiiekc «Bopobeit n kapacuk». 1o
CIOXKETY CKa3KHU JETH BBINOJHAIOT YIPAKHEHUS «3Mes», «X0Iap0a», «pblOKay,
WISATYIIKaY, «OEr», «TOpKay, «IITULIa», «BETOUKa», «Mecaly. [loa my3biky ['pura,
Mlymana, [loctakoBuua. I[IpoBoauTCs KOMMYHUKaTHMBHAas TMOJABI)KHAs Wrpa
«/Ipy3bsi», ypa)kHEHUs Ha JIbIXaHUE.

XBacTyHMILIKA

Purmuyeckas pasmunaka «Bmecrte no jecy uném». (PazyunBanue ynpaxxHEeHUN. )
TemaTtnuecknii KOMIUIEKC «XBacTyHHIIKa». [I0 CIHOKETy CKa3KM BBINOJHSAIOTCS
YIPaXKHEHUS] «MYypaBei», «IMUYENKay, «IOMIaKa», «IITULAY, «X0Ab0a», «rOpKay,
3Mes», «pblOkay, «Mecany. I[log my3eiky XauarypsiHa, Mouapta, Bepau.
[IpoBOoaMTCS MOBMKHAsE KOMMYHUKATHUBHAs Urpa «py3bs».

[Tomapku

Purmuueckas pazmunka «Bmecte mo secy uaém». (3akperieHue yrnpakKHEHUH,
BBITIOJTHEHUE TIOJ] MY3bIKY.) TeMaTnueckuii KoMIUIeKC «JISTYIIOHOK U JIOTIaaKay.
[Io croxery cka3ku BBINOJHSIOTCA VYIPAKHEHUS (IATYIIKA», «PBIOKay,
TUCHYKa», <CILIEPULIA», «AHCT», «PaK», «TOPKa», «XO0Ib0a», «IOIIAIKa,
«pwiOkay. [Toxg my3biky, JlyHaeBckoro, I'pedeHrnHOBa, HapoaHbIEe TIeCHU «CBETUT
Mmecsty, «Kak nmoa siomorskoiy». [IpoBoauTcst moaBmxHas urpa «Kto mospan?»;
My3bIKallbHasi Wrpa Ha pa3BUTHE JBUTATeNbHBIX crnocobHocTet «Tanen
MAJIEHBKUX YTST»

Urpaem B ckazky

Purmudeckass pasMuHKa 1Mo KenaHuio Aeteil. Ha oOoOmaromem 3aHATHN JIETH
COBMECTHO C IE€IaroroM ¢ TOMOIIbIO0 3HAKOMBIX YIPOKHEHUH «PacCKa3bIBAIOT
CKa3Ky, MPEMIOKEHHYIO IEThbMH. [IpOBOIATCS MOJBMKHBIE WTPHI 1O BBIOOPY
JETEN.

Cpennss rpynna (Bo3pacrt aereii 4 - S jier)

IIpakTuka 1 yac 3aHSITHH ¢ AeTbMU

Tema

Conepxanue

vy CTpaxa rjia3a BCJIUKU

Putmunueckas pasmuHka «Ocenb». (Pa3dyuuBanue  ynmpaxHeHHH.)
Temaruueckuit xommiuekc «Kak menBexoHOK cam cebs Hamyram». Ilo
XOJly CIOKETHOM JIMHUM CKa3KU JI€TH BBINOJIHSIOT YIPAKHEHUS «TOPKay,
«BETOUYKA», «ITHLA», «MEABEKOHOK», «3aUUYUK», «JIUCUYKA», «3MEN»,
«ITULA», WIOIIAAKa», «pblOKa» TMOJ MY3bIKaJIbHbIE IPOU3BEICHUS
Mouapra, I'pura, Xauyarypsina ¢puHCKYI0 HapoAHYyIO necHo. [IpoBoauTcs
KOMMYHHKAaTHBHAs UTpa «3HaKOMCTBO!»; My3bIKaJIbHasl UT'PA HA Pa3BUTHE
yyBCcTBa puTMa «lIaT049Ka-HOCOYEKY.

BepHsble npy3bs

Putmuueckass  pasmuHka  «OceHb».  (3akpervieHHe  ynpakKHEHUi,
BBITNIOJTHEHUE MO/ MY3bIKy.) TemaTnueckuii komruieke «Kozén, Oapan u
neryx». [lo Xoay CHOKETHOW JMHUM CKa3Kd [JETH  BBIIOJIHSIOT
YIPOKHEHHUS]  «PACTDKKA»,  «MAATHHK»,  «KOJIEUKO»,  «MOCTHKM,
«IEeTYIIOK», «X0ap0a, «opemek», «O0er», «MeABEObY», «ITHLAY,




Tema

Conep:xkanue

«IIETYLIOK» IOJ My3bIKalbHble INpou3BencHUs Bepau, [lyHaeBckoro,
I'peyennnoBa, HapoaHyro necHro «CBeTHT Mecsaly. PasyuuBarorcs
YIPKHEHHUST M3 KOMIUIEKCAa MAbIXaTeJIbHOW TruMHAcTUKu. [IpoBoaurtcs
noABwxkHag urpa «Crom, XJI01, Haris»

Bepnbiii cayra (u.1)

Purmuueckass  pasmmHka  «OceHb».  (3akpeluleHUE  yIpaKHEHUH,
CaMOCTOSITEJIbHOE BBINIOJHEHUE NOJ MY3bIKy.) TemaTuueckuil KOMILIEKC
«BepHblii ciiyray, 4.1. [1o croxxeTy CKa3K AE€TU BBIOJHSIOT YIPAKHEHUS
CKHIDKKa», <«JIOMIa[Ka», «TOpKa», «xoap0a», «pbIOKay, «Oery,
«MasITHHK», «0a00uKkay, Mol My3sIKy Monapra, XadarypsiHa, HapOIHBIX
neceH. BoinosiHsercs ynpaxkHeHue Ha pacciadnenue «lllanTaii-6oaTaiiy.

Bepnbniii cayra (4.2)

Putmuueckas pa3MHHKa «Becénpiit 300Cam». (PazyunBanue
ynpaxHeHuil.) Tematuueckuil komiuiekc «Bephbiii cimyra», 4.2. Ilo
CIOXKETY CKa3KH JETU BBINOJIHSAIOT YIPAKHEHUS «SIIIEPULIAy, «X0Ab0ay,
«MasITHUK», «IOMaaKay, «0aboukay, «Oer» moja My3biky JlyHaeBCKOTroO,
I'pevannuoBa, I'pura, Momnapra. IIpoBoguTcss rMMHAcCTHKa Uil IJia3
«Becénas Henenbkay; mojaBUXHas urpa Ha BHHMMaHue: «Hoc, momn,
TIOTOJIOK.

BomnmeOHbie KapTUHKH

Purmudeckas pazmunka «Becénbrit 300camy. (3akperieHne ynpaKHeHHH,
BBLINOJIHEHUE TIOJ MY3bIKy.) Temarmueckuii kommiekc «Esxenbka». ITo
CIOKETY CKa3Kd BBIMOJHSIOTCS  YIPAXKHEHHUS «3Mes», «TOpKay,
«KOpaOIUK», «BETOUKAY, «EI0YKAY, «X0b0a», «JI0IIaKay, «PbIOKay» MO
My3bIKy Maiikonapa, Yaiikockoro, I'yHo. IIpoBomauTcsi My3bIKaJbHAs
Wrpa Ha pa3BUTHE KOOPIUHAIMH JBIKEHHUHN «Y 0J€Hs TOM OOJIbIION.

I'enzens u I'perens (u.1)

Purmudeckas pasmunka «Becénblit 300cany. (3akperieHne ynpaKHeHHH,
BBITIOJTHEHUE TI0J MY3bIKYy.) Temarmueckuii kKomruiekc «['eH3zenp u
I'petensy, 4.1. [1o crokeTy CKa3Ku BBITIOJHSAIOTCS YIPAKHEHUS «IITULIAY,
«pBIOKa», «KHUKKa», «3Mes», «O0er», «Xoap0ay, «MasTHHUK», «I1aydOK»,
«rOpKa» TMOJ MY3bIKy pa3HbIX HapojoB, YalikoBckoro, ['pura.
[IpoBoauTcs noasmxHas urpa «OXOTHUKH U 3BEPU».

I'enzens u I'perens (4.2)

Purmudeckas pazmunka «Becénbliii 300cany. (3akperuieHne ynpaxHeHUH,
CaMOCTOSITENIbHOE BBITIOJHEHUE MO MY3bIKYy.) TemaTHueckuil KOMILIEKC
«l'emsenb u  I'perensy, u.2. I[lo croxeTy CKa3Kd BBIIOJHSIOTCS
VIPOKHEHUSI «BETOUYKA», «pPBIOKA», «KHWKKA», «KOILIKa», «Oery,
«X0Ip0a», «MAasATHUK», «TOpPKa», TMOJ MY3bIKy pa3HbIX HapooB,
Crapokanomckoro, ['pura. IlpoBomutcs ymnpaxHeHue Ha paccialneHue
«MenBexxara U IIUIIKN.

lNonas marymka

Putmuueckas  pasmuHka — «BommeOHbiii  kpyr».  (PazyuuBanue
ynpaxHenuil.) Tematuueckuid komiiekce «l['onas narymikay. Ilo croxery
CKa3KM BBINOJIHAIOTCS  YINPaKHEHHs «MOpPCKas 3BE3/1a», «pbIOKay,
«IaBIIUH», «AUCT», «ITHLA», WIATYIIKAa», «YyJIUTKa», IOIIAIKa,
«kopabmuk», moa My3blky I'yHo, Maiikonapa, I'pura. IlpoBoautcs
MYy3bIKaJbHas Wrpa Ha pasButue 4dyBcTBa putMma «Illar Bmepén, mar
Hazam.

Kak mope crano con€Hbm

Purmuueckas  pasmuHka — «BomnmeOHBIH  Kpyr». (3akperuieHue
YIOPa)KHEHHM, BBINIOJHEHHE 1O MY3bIKY.) TemaTtuueckuii komruieke «Kak
MOpe CTaIO COJEHBIM». 110 CHOKETY CKa3KU BBIOIHSAIOTCS YIIPAXKHEHUS
«MOpCKasi 3Be3[1a», «PbIOKa», «MAasTHHUK», «YIUTKa», «Oer», «pak»,
«xonpbay, «3Mes», «iIomaaka» moA My3blky CTapoKagoMCKOro,
YalKkoBCKOTO, HEMELIKYIO HApOJHYIO MECHIO. [IpoBoutcs
KOMMYHUKaTUBHasl Wrpa: «Enouka»; BBINONHSIOTCS YOPaKHEHUST Ha
JIBIXaHHE.




Tema Conep:xkanue
Purmuueckass  pasmuHka — «BommeOHBI  Kpyr».  (3akperuvicHue
VOPKHEHUM,  CAMOCTOSTENIBHOE  BBIMOJHEHHE  MOJ  MY3BIKY.)

Ckazka o Tpéx OnmHax

Temarnueckuii komruieke «Cka3ka o Tpéx OnmuHaxy». [1o croxkery ckazku
BBITIOJHSIOTCS  YIPAKHEHUSI  <JIUCHUYKA», «PACTSKKA», «OPEIICK»,
«BauUK», «3MEes», «X0lIb0ay, «ropKa», «0er», «pbhIOKay, «BETOUYKa» MO
HapojaHbie niecHu «M3-nox ay0a...», «JIsBOHMXa», HEMEIKYIO HAPOIHYIO
necHto  «['ycata». [lpoBoauTcss  ympakHeHHE Ha  pacciabiieHue
«X0JIOJHO-KAPKO»; BBINOJHIIOTCS YINPaKHEHUS I NpodUIaKTUKU
IIJIOCKOCTOIIHS.

3Mel 1 KOpoJIeBCKast J049b

(a.1)

Purmuueckas pasmunka «Becénast urpay». (PasyuuBaHue ynpakHeHUl.)
Tematuueckuil koMmIuiekc «3Me U kKopoJeBckas noub (4.1)». Ilo xomy
CIOKETHOW JIMHMM CKa3K{ JETH BBINOJIHSIOT YIPAXXHEHUS «KOIIEUKa»,
«X0/1b0ay, «KOJEUKO», «HAaBIMH», «KHIDKKA», «3MES», «TOpKay,
«opemek», «Oer» moA  My3blKaJbHble — TIpou3BeneHuss  ['pura,
KobGanesckoro, Papens, YaiikoBckoro. [lpoBoautcss moaBMXKHas urpa
«3aiiMi MECTO»; BBITIOJHSIOTCS YIPa)KHEHNS KOMITJIEKCA TUMHACTUKH JUTS
ria3 «Becénas HenenbKay.

3Meil 1 KOpoJIEeBCKas J04b

(a.2)

Purmuueckas pasmunka «Bec€nas urpay. (3akpervieHue yrnpaxxHEHHH,
BBITIOJIHEHUE TOJ My3bIKy.) Temarudeckuii KoMmIiekc <«3Mell u
KopoJsieBckass jo4b (4.2)». Ilo Xomy CIOKETHOW JWHUU CKa3Ku JCTH
BBITIOJIHSAIOT YIPAKHEHUSI «PACTSDKKA», «TOPKay», <JIOIIAIKay, «3Mes,
«0er», «1eTy4as MBIIIbY, «Iay40K», «KOJIEUKO», «3Mes», «OPEIIeK» MOJ
My3bIKalIbHbIE — Tpou3BeneHuss  YaitkoBckoro, KpaceBa, Ilerposa.
Pasy4yuBaroTcsi ynmpakHEHUs W3 KOMIUIEKCA IbIXATE€IbHOW I'MMHACTUKH;
IIPOBOJUTCS NIOABWKHAS UTPa «3aMpw».

Kak 3aiine1 Bosika
HaIyraau

Purmuyeckass pasmmaka «Yymeca Ha  Ceepe». (PasyumBanme
ynpaxkaennii.) Temarnueckuii komrieke «Kak 3aifiipl BoJIKa HaIyraam.
[To croxeTy cka3Ku JETH BBIMOJHSIOT YIPAKHEHHS «XO0JIb0a», «MEeCsiy,
«TOpKa», «HTHUIA», «IOWIAAKa», «Oer», «3Mes», «3asly» MOJ MY3bIKY
[TetpoBa, ['pura, YaiikoBckoro, HapoaHou necHu «lloiiay Jib, BbIAY JIb
a...». llpoBoauTcs My3blKalbHAsi UIpa Ha Pa3BUTHE KOOPIUHAIIMH
JIBW>KEHUM «Mbl TOBECUM IIApPUKH...»; MOJBWXKHaAsA Urpa «CHEXHbIN
KOM).

Kupas Bona (u.1)

Purmuueckass  pasmunka «Yymeca Ha  CeBepe». (3akpericHue
YIPaXHEHHUH, BBIIIOJIHEHUE TMOJ MY3bIKy.) TeMmaTrudeckuii KOMILIEKC
«KuBast Boga (4.1)». Ilo croxkeTy cKa3Ku JI€TH BBINOJHSIOT YIPaKHEHUS
JIOMIAJIKaY, <SIIEPHUIIA», «XOAb0a» «IATYIIKa», «3aMOK», «BETOUYKa,
«KOIIIKa», «OpelIeK», «KOJIEUYKO» TMoJ My3biKy, Kpacea, Pases,
YaiikoBckoro, KoOanesckoro. IIpoBoauTcss ManomoABWXKHasS — Wrpa
«BomHBDY; BRIMOTHIIOTCS YIpaXXHEHUS Ha pacciiadienue «MoposKeHOe.

XKusas Boga (4.2)

Purmuueckas pazmunka «Cka304Hbli jgec». (PazydnBanue ynpaxHeHHI.)
Tematnueckuii kommieke «XKuBas Boma (4.2)». Ilo croxery ckasku
BBITIONTHSIOTCS YIPAXHEHUS «SIIEPULIa», «MASITHUK», «OeTy», «KHIKKAY,
«KOpaOIUK», «IaBIHUHY», «XOAb0ay, «TOpKa», «IOMIagKa» MOJa MY3BIKY,
YallkoBCKOTO, I'pura, KooGainesckoro, PaBens. [IpoBomsarcs
MaJIoNoIBUKHbIE UTphl «JlackoBoe 3xo», «K KoMy nmoiaenib?»

Cepnob6onbHbI 1ecopyd

Purmuueckas pazmunka «Cka304HbIi Jiecy. (3aKperuieHne yrpaxHeHHH,
BBITIOJIHEHUE MO MY3bIKy.) Temarnueckuit xomrekc «CepaoO0onbHBIM
aecopyo». 1o crokeTy CKa3Ku BBITIOJHSAIOTCS YIPKHEHUS «ET0YKa,
«BETOYKA», «KOJIEYKO», «MYpPaBEN», «IUEIIKa», «IAydyoK», «3Mes»,
«KHWXKKay», «xoapba» mox My3biky IlerpoBa, I'pura, YaiikoBckoro,
HapoHou necHu «lloiay sb, BeIAy Jib s...». [IpoBoauTCS MOJIBHXKHAS




Tema

Conep:xkanue

urpa «MBIIIKK C XBOCTHKAMW», YIPAKHEHHUA Uil TMPO(UIAKTHKH
IIJIOCKOCTOIIHS.

Tpu nepsimka

Purmuueckass pasmmHka «3a0aBHbIe mpeBpanieHus». (PasyunBanue
ynpaxHeHuil.) Tematumueckuii komiuiekc «Tpu nepsimka». [lo xomy
CIOKETHOW JIMHUM CKa3KU [JETH BBINOJHSIOT YIPaKHEHUS «XOAb0ay,
WISATYIIKaY, «KHIDKKa», IITULAY, «KMAATHUKY, «0ab0uKay, «3Mesnn, «0ery,
«KOJIEUKO», TIOJ My3bIKaJIbHBIC Ipou3BeAcHUs Maikonapa, [nuHKH,
MertnoBa, HapoIHYIO TIecHIO-TaHell «S16mouko». [IpoBoaUTCS TTOABMKHBIE
urpsl «Haiinm cBoii uBer», «IloigeM B rocTuy.

JleBouka u JUKUHH

Purmuyeckass pasmubka «3abaBHbBIE MpeBpalieHUs». (3aKkperuieHue
YIPaXKHEHUH, BBIIIOJIHEHUE IM0J MY3bIKy.) TeMaTrudyeckuil KOMIUIEKC
«/leBouka m mxuHE». Il0 XOmy CIOKETHOW JIMHUM CKa3Ku JIETH
BBITIOJIHAIOT YIPAKHEHUS «PACTSIKKA», «TOPKA», WIHCHUYKA», «3MeEsDy,
CKHIKKa», WI0J0YKay, «IaBIMH», «X0Ab0ay», «MypaBen», «KOILIKa» MOJ
MYy3bIKaJIbHbIE Tpou3BeneHus [lonoBuHkMHA, YalHKOBCKOTO, HAPOIHYIO
IIECHIO «KaK Ha TOHEHbKMM JedoK...». IIpoBoaurcs HapoaHas wurpa
«3aps-3apHULA»; BBINOJHIIOTCS YHOPaXHEHUS KOMIUIEKCA TMMHACTHKU
Juist ria3 «Becénas Henenbkay.

benas 3mes (u.1)

Putmuyeckass pasmmaka «Bmecre mo gsecy wunémy». (PasyumBanue
ynpaxHeHuil.) Tematnueckuil komreke «bemnas 3mes (4.1)». [o croxery
CKa3KH JICTH BBIIOJIHSIOT YIIPAXHEHHUS «IITHIA», «KOJIEUYKO», «IOMIAJKa,
«3aluuK», «pbIOKay, «X0Ip0a», «KHIKKa», «3Mesd», «mypasei». Ilon
My3bIKy YalikoBckoro, Crapokagomckoro, I'yHo, I'pura. BemosHsercs
ylpa)kHeHHe Ha pacciabnenue «TpycnuBbie 3aifuaTa»; NPOBOAUTCS
10/IBWKHAs Urpa «bbICTpO BO3bMHU, OBICTPO MOJIOKN.

benas 3mes (4.2)

Purmudeckass pasmunka «Bmecre mo mecy wuaém». (3akperuieHue
YOPKHEHHUH, BBITIOJHEHWE TIOJI MY3BIKY.) TeMaTH4YeCKud KOMILIEKC
«benas 3mes (4.2)». [lo crokeTy CKa3Kku JCTH BBITIOJHSIOT YIPaKHEHUS
«YIHUTKa», «X0Ib0a», «pbIOKa», «MypaBei», «BETOUKa», «KOPAOIHK»,
«Koneuykoy», «3alumk». Ilog wmy3biky ['pura, Maiikonapa, ['yHo,
HapoaHylo TecHio «JIsBonuxa». [IpoBoauTtcs nmoaBukHas urpa «Havau

napy».

Ha 3enenoit uronke

Purmuyeckass pasmunka «Bmecre mo secy uaém». (3akperuieHue
YIpaKHCHHH, CaMOCTOSTENILHOE BBIIIOJIHEHHE MoJ  MY3BIKY.)
Tematnyeckuit komiiekc «Ha 3enenoit uroske». Ilo crokeTy ckasku
BBITIONTHSIIOTCS ~ YIPAKHEHUSA  «PACTSKKA», «CTPEKO3a», «EJI0YKay,
«IImIepuLa», <«3Mes», «Xoapbay, «0er», «KHIKKa», «BeTouyka». lloxa
Mmy3biky KoOanesckoro, IlerpoBa, KpaceBa. BrimonHsoTcs ynpakHeHuUs
JBIXaTeIbHOM TMMHACTHKU; MPOBOJUTCS MY3bIKAIbHAS UTPa HA Pa3BUTHE
IBUTATeNbHBIX criocoOHoCcTer «Imsmay.

YecTHOE I'yCEHUYHOE

Putmuueckas  pasmuHka  «Auct». (Pa3yuuBaHue  ympakHeHMH.)
Temarnueckuii koMIulekc «YHectHoe ryceHndHoe». Ilo croxery ckasku
BBIIIOJIHAIOTCA ~ YIPAKHEHUS  «TYCEHULA», «BETOYKa»,  «IIYENKay,
«6abouka», «ropka», «3Mes», «XoAblay, «iuepuna», «Mypasei». Ilon
My3blKy ['pura, Pasensd, YaillkoBCKOTo, HAapOIHYIO IECHIO «AX, BbI
ceHU...».  [IpoBoauTcs  manomojaBuWkHasgs  urpa  «OOE3bSTHKN»;
BBINOJIHSAETCS yIIpakHEeHHe Ha pacciabiaenue «lltaHray.

XBacTyHUIIIKA

Putmuueckass — pasMuHKa  «AHWCT».  (3aKkperuieHue — ynpakHEHUil,
BBINIOJIHEHUE TI0J] MY3bIKY.) TeMaTH4ecKHil KOMIUIEKC «XBaCTyHUIIKa».
IIo crokeTy CKa3Ku BBINOJHSIOTCA YIPAKHEHUS «MYpaBen», «ITYENKay,
«IOLIaJiKa», «ITHIA, «TOpKa», «Xoab0ay, «pblOka», «mecsn». Ilon
My3bIKy XagaTtypsiHa, Mouapra, Bepau. IIpoBoaurcss koMMyHUKaTUBHAs




Tema

Conep:xkanue

OB KHAs urpa «L{Bersn».

CounHsieM cKa3Ky

Purmuueckass pasmuHka mo BbIOOpY jereir. OOoOmiaroriee 3aHSATHE, B
IIPOJIOJDKEHHE KOTOpPOTO JETH BMECTE€ C IEeJaroroM ¢ IOMOILBIO
3HAKOMBIX  YOP@XHEHHH  «pPAccKa3blBalOT»  CKa3Ky, BBIOpaHHYIO
coBMECTHO. [IpoBOIMTCS KOMMYHHMKAaTHBHAsi Urpa «3j0i BOJILEOHUKY;
IIOJBWKHAs UIpa Ha BHUMaHue «Haliau, 9to crpstaHoy.

S.MeToauveckoe 1 MaTePUATILHO — TEXHUYECKOE o0ecreyeHue

NporpaMmMbI:
MeToanueckoe:

1. My3blKaJ’leble MPOU3BECACHUS

. Bepau

B. I'epunk

M. I'nunka

. I'pevanriHOB
3. I'pur

. T'yno

N. lynaeBckuit
J1. KabGaneBckwuit
JI. Knuniep

M. Kapaces

C. Maiikanap
H. Metnos

B. Momapt

M. Mycoprckuii
A. IletpoB

JI. IlonoBUHKMH
C. IIpoxodrer

M. Crapoka1oMcKui

A. XauvarypsH
I1. YaitkoBckuit

. llocTtakoBud
P. Hlyman

Mapiu u3 onepsl «Aujay
«CBepyoK»
«/Jlerckas monpkay, «KaBopoHOK»
«Banbsc»

OtpeiBku u3 onepsl «Ilep I'tonT», «Banbey

«Banbsc»

«[Tonbkay

«Knoyne», «Mapum, moibka u3 onepertsl «BecHa moer»
«ITouemy mMeaBeIb 3UMOM CLIUT»

«Konby, «Pri0OKkay, «Mensexartay, «llecHs 3ai1ieB»
«Banbsey, «Motbuiek», «Ilombpkay

«3uMa TpoIIa»

«Typeukoe poHI0»

«"omax»

«Banbe»

«MenBeXoOHOK»

«Mapuy, «Banbse»

«3ailiunK»

OTtprIBOK U3 Oanera «I asHe»

Banbc u3 6anera «Crisinas kpacaBuiia»; u3 oanera «enkyHunx»:

«Kuraiickuii Taneny, «cnanckuii Taney; u3 «Jlerckoro anpbomay: «HeMerkast meceHkay,
«Hranpsackas necenka», «Heanonuranckas neceHkay, «Banbey, «CtapuHHas GpaHiry3cKkast IeceHKay

«Banbc — mytka», «My3bIKalbHBIH MOMEHT», «POpeIjIeH — KBUHTET»
«Becenblii KpeCTbsTHUH»

PYCCKI/IG HapOJIHBIC IICCHU: «Bo caqly Jind B oropoac», «Ha TOpC-TO KaJIuHa», «3eMeJToIIKa —

yepHo3em», «Kak y Hammx y Bopo», «CBeTuT Mecany, «Kak noa a6ioHbkoity, «M3-mox xyday,
«JIsBoHUXa», «AX, BBl CeHW», «lloiny b, BBIAIY JIb 1», «S] ¢ koMapuKoM», «Kak Ha TOHEHBKHM JIEOK,
«Xoauia MIIaJCILIEHbKa.

Hapoansbie Tanupl: «S1610uko», «Kpbikanok», «Ceipbay», «Jlesrunkay, «JleTkucy.

Hapoanbie necuu: «Cynuko», «bynb6ay, «I'ycaray.

COOpHMKH JETCKUX MECEeH, 3BYKH JKUBOI MPUPO/IbI, My3bIKa ISl PEIaKCal|H.

«Mautbli ¥ NTHYKW», Bommeonsie rosoca npupopl, (My3bika JUts Majblle);

«BommebdeTBo nprpo by, (My3bika Ui MallbIIei);

«Pycckre KoMno3uTopsl», (Masblll U KIacCHKa).

2. HarnsgHble cXeMbl IBUJKEHUH U PaCTSDKEK JUIs IeTel

3. KapToTeka mpeIMeTHbIX KapTUHOK

4. ITonHBIN KOMIUIEKT y4eOHO MeTOAUYECKOr0 MOCco0ust 17151 paboThl C AETbMU JIOLIKOJIBHOTO U

MUJTAJIIIETO IIKOJIBHOTO BO3pacTa, ¢ padpadboTkamu A. HazapoBoii.

MaTepI/IaJILHO - TEXHHYECKOC:



»  Maruaurodos;
»  Crennax s IOCOOMIL;
»  Kospuku.

6.CluCOK UCN0JIb30BAHHOM JIUTEPATYPbI
1) bypenuna A.U. «PurMuueckas macTuka yist JOMmKoJIbHUKOBY, CI16., 1994;

2)  JlurBuHoBa O.M. «Cucrtema ¢usudeckoro Bocriutanus B 1OY», Yuurens, Bonrorpan: 2007;

3) JlanreB A. U. «Taitna nupamuipl 310poBbs», CI10., 1998;

4)  Hazaposa A.T'. «rpoBoii cTpeTuuHr», Metoauka paboThl C JIETbMH JOLIKOIBHOIO U MJIJIILIETO
mKoJapHOTO Bo3pacta, CII6., 2006;

5)  Hazaposa A.I'. «TanueBats Moryt Bce!», TaHneBaabHO-MeTOIMYECKUI MaTepual 1Jis paboThI ¢
JETHMU JIOMIKOJBHOTO Y MJIAJIIETo MKoJsHOTO Bo3pacTa. CII6.,2007;

6) Hazaposa A.I'. «CroxxeTHO-poJieBble UTPbl», [IpriiokeHne kK METOMKEe UTPOBOTO CTPETUYHHTA,
CII6., 2007;

7)  T. OBunnHukoBa, O.Yepnas u ap. «Wrpsl, 3aHsTHS U yIipakHeHus ¢ Mmsdamu», Kapo, CII6.,
2010;

8)  CunantseBa C.B. «rpsl u ynpaxkHeHUs 411 CBOOOTHON JBUTATEIIBHON JEATENHHOCTH JIETEH
JOTIIKOJIBHOTO Bo3pacTtay, Jlercto-IIpecc, CII6., 2013;

9)  «Tpenunrosie urpe» noj pea. Hazaposoit A.I'. CII6., 1997.

10) Cynum E.B. «3ansTus no ¢pu3KynbType B IETCKOM caay: UTpoBoil crpeTunHr», M., Cepa,
2012.

11) Cymum E.B. «Jlerckuii putaec. ®us3kynbTypHbIC 3aHATHA 1y1s netei 3-5 net.M., Cdepa, 2014.

Ileparornyeckasi IMarHOCTHKA



YpoBeHb oBJ1aieHUs1 He00X0AUMbIMH HaBbIkaMu U yMeHusiMu 110 JJOII «ArpoBoii cTpeTYnHI» B MilajiIeil rpymnie

Crpositcs B PaccnaGusiror
KOJIOHHY IO OpueHtupyo IIpunnmaror IIpu OCHOBHBIE
Y P by P CornacobiBa | Bocnpunumaror Y nepxuBaroT P CoxpaHsoT
OJIHOMY, TIpH TCS B IPaBUIIBHOE BBINOJIHEHUU TPYIIIBI MBI
noMomu TIPOCTPaHCTBE HCXOIHOE 0T IBHXKCHUS CoACp)KaHUE 103y «y4CHHUKa» yHpaHeHns paBHOBECHUE IIPU TOZ pedeBoe
C TEMIIOM CKa3KH, pu BBIIOJIHEHUN
. nezjarora 3aJ1a B X0/1e MOJIOKEHHE, MY3BIKH C SMOLIOHANBHO B —— YIEPKUBAIOT ACTIORKH CONPOBOJK/ICHHUE Pesyabrar
Ne Damuausi, uMsl pedéHKa HepecTpanBa CIOXKETHO- Onupasich Ha Y I pociy’ CTaTHYECKYIO p Tearora Bo
I0TCS B pouieBoit IPEIMETHYIO TIOMOIIBEO pearvpyoT Ha i gparmerron 103y B TeueHue 3 (ynpaxHeHue BpeMs
IAXMATHOM Hrphi KapTHHKY nejarora CEOXKET CKa3Ku ceKyHI «3EPHBILIKO») e —
1opsiiKe peakcalnuu
Cc M Cc M C M Cc M C M C M C M Cc M Cc M C M
2
YpoBeHb oBj1aJeHNs1 He00X0AMMBbIMH HaBbIKaMu M YMeHusiMu 1o J{OI1 «MrpoBoii cTpeTynHr» B cpeaHeii rpymnime
Ymetor C nomoupro VYmeror
CoxpaHsoT CoxpaHstoT Ornpenensor
TiepecTpanBaTrbCsa B VMeroT Vmeror aBHOBECHE TDH MPABHIBH MHUMHUKH Temn B BeimonHsioT paccna6nm5
1IAXMaTHOM ITOPSIJIKE, COIJIaCOBBIBATh p P P yio TMepeJlatoT IMOLL. yrp- ymp. 5-6 pas, OCHOBHbIE
No daMmuians., UM peOeHKa CBOOOJTHO TPHHHMATH JIBUKEHHS C BBITIOHCHHH OCAHKY BO BPEMA COCTOSHHE COOTBETCTBHM ¢ YAEpXKUBas o3y IPYIIIBI MBI B Pesynrar
- ? p OPUEHTHPYSACh B npasnikHoe M. TEMIIOM MY3bIKH ynp. u3 M. - CIyIanuA NepcoHakei XapaKTepoM 3 cek. MOMEHT
CcTOs. CKa3KH My3bIKH.
[POCTPAHCTBE 3a1a CKa3KH penakcannn
C M C M C M C M C M C M C M C M C M C M
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